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Par t e Seconda. La domanda d i  d r oghe nel  t er r i t or i o pr ovi nc i al e e a M odena dal  19 7 5  al  
19 9 7 . 

 
 
I nd i ce:  
1. Pr emesse met odol ogi che 
- Def i ni z i oni  e concet t i  
- Un quad r o r i assunt i vo i ni z i al e 
 
2 . L’ut enza dei  Ser T  del l a Pr ovi nc i a d i  M odena:  dal l e d r oghe al l ’al cool  
- L’ut enza dei  Ser T  modenesi  19 7 5 / 9 7  
- La quot a d i  t ossi cod i pendent i  sul l a popol az i one 
- La quot a d i  i mmi gr at i  sul l a popol az i one 
 
3 . Gl i  ut ent i  del  Ser T  d i  M odena 
- I  t ossi comani  d i  passaggi o 
- L’ut enza del  Ser T  d i  M odena 19 7 5 / 9 7  
- A nal i si  del l ’ut enza i n car i co a met à degl i  anni  ‘9 0  
 
4 . I l  f enomeno del l ’el evat a mor t al i t à  
- A vver t enze 
- La mor t al i t à nei  t ossi cod i pendent i  
- Consi der az i oni  sul l a st i ma del  numer o oscur o 
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DEFI N I Z I ON I  E CON CET T I :  Del l a t ossi cod i pendenza si  occupano ent i  ed  
or gani zzaz i oni  del  set t or e pubb l i co ( i  S er vi z i  T ossi cod i pendenze)  e del  set t or e 
pr i vat o soc i al e ( l e Comuni t à) . Gl i  st essi  ent i  si  occupano anche da al cuni  anni  d i  
al col i smo, anche se non i n modo esc l usi vo, cont i nuando al meno una par t e degl i  al col i st i  
(per  l a concomi t anza d i  pat ol ogi e psi ch i at r i che e d i  abuso d i  al col i c i )  a f ar e 
r i f er i ment o t er apeut i co ai  Ser vi z i  I gi ene M ent al e del l ’A z i enda USL. 

La r i f l essi one anal i t i ca qui  condot t a è r el at i va al l a sol a ut enza ( t ossi comani ca ed  
al col i st a)  dei  Ser T  del  t er r i t or i o pr ovi nc i al e, ut i l i zzando l a banca dat i  cost r ui t a e 
gest i t a a par t i r e dal  19 9 3  dal l ’Osser vat or i o az i endal e su t ossi cod i pendenze ed  
al col i smo del l a USL d i  M odena, i n ot t emper anza al l e spec i f i che d i r et t i ve r egi onal i . 

N on vengono per t ant o qui  consi der at i  gl i  ut ent i  del l e Comuni t à che non si ano 
st at i  anche ut ent i  Ser T . 

S i  t enga comunque pr esent e che f i no a poch i  anni  or sono l ’ut enza del l e Comuni t à 
modenesi ,  da un l at o r i sul t ava compost a anche da sogget t i  non modenesi  (non d i  r ado 
anche d i  al t r e r egi oni  i t al i ane) , dal l ’al t r o l at o i n buona par t e coi nc i deva con l ’ut enza 
dei  Ser T  (che dal l a pr i ma met à degl i  anni  ‘8 0  i nvi ano ut ent i  i n comuni t à come par t e del  
l or o pr ogr amma t er apeut i co) . 

I nol t r e, da al cuni  anni  a quest a par t e, i n base al  S i st ema I nt egr at o dei  Ser vi z i ,  
gl i  ut ent i  modenesi  del l e Comuni t à aut omat i cament e d i vent ano anche ut ent i  dei  Ser T , 
r endendo nel  compl esso r i si b i l e l a quot a d i  sogget t i  gi à ut ent i  del l e Comuni t à ed  
ancor a sconosc i ut i  ai  Ser T . 

I l  cosi ddet t o S i st ema I nt egr at o dei  Ser vi z i  (pr i mo del  gener e i n I t al i a) ,  
apposi t ament e pr oget t at o dal l a Regi one per  ut i l i zzar e si ner gi cament e l e ener gi e 
d i sponi b i l i  sui  t er r i t or i  pr ovi nc i al i  nei  set t or i  pubb l i co e pr i vat o soc i al e pr evedeva ed  
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ha pr odot t o nel l a nost r a pr ovi nc i a i l  Comi t at o T ecni co T er r i t or i al e, come or gani smo 
i nt er - ent e che r aggr uppa Ser T  e Comuni t à e che ha t r a i  suoi  compi t i  anche quel l o d i  
concer t ar e oper at i vament e l e az i oni  t er apeut i che. 

Ci ò pr emesso, i l  t ent at i vo condot t o i n quest o l avor o è quel l o d i  d i segnar e un 
quad r o compl essi vo del l ’i nt er a ut enza dei  Ser T  modenesi  dal l ’i ni z i o del l ’at t i vi t à nel  
l ont ano 19 7 5  a t ut t o i l  19 9 7 , i n pr at i ca a poch i  mesi  or sono. 

I l  compi t o non è sempl i ce e vanno ant i c i pat e al cune avver t enze met odol ogi che al  
f i ne d i  consent i r e al  l et t or e d i  aggi r ar si  t r a i  comment i  e l e t avol e st at i st i che 
al l egat e con l a mi nor e d i f f i col t à ed  i l  maggi or  r i sul t at o possi b i l i . 

A  t al  f i ne quant omeno ut i l e (se non pr opr i o i nd i spensab i l e)  r i sul t a cond i vi der e i  
si gni f i cat i  che gl i  oper at or i  dei  Ser T  danno ai  t er mi ni  l i ngui st i c i  ut i l i zzat i ,  al l ’i nt er no 
d i  un ver o e pr opr i o l i nguaggi o spec i al i st i co e d i  una cul t ur a oper at i va d i  set t or e. 
SER.T .:  Ser vi z i o T ossi cod i pendenze, che ha al l ar gat o i l  pr opr i o campo d ’az i one dai  sol i  

sogget t i  consumat or i  od  abusat or i  d i  sost anze st upef acent i ,  che per  par ecch i  
anni  ne hanno cost i t ui t o l a sol a ut enza,  agl i  al col i st i ,  ai  t abagi st i ,  al l e 
d i pendenze da f ar mac i . 

SOST A N Z E ST UPEFA CEN T I  E PSI COT ROPE:  vast o gr uppo d i  sost anze con capac i t à d i  
al t er ar e l ’at t i vi t à ment al e, che non sono per ò qui  sudd i vi se i n base ai  l or o 
ef f et t i ,  ma bensì i n base al l a r egol ament az i one nor mat i va del  l or o acqui st o, 
possesso, vend i t a, consumo. Per  un pr i mo gr uppo d i  quest e ( t abacco, al col i c i )  i l  
possesso ed  i l  consumo sono l ec i t i ,  i nd i pendent ement e dal l a quant i t à (pur  i n 
pr esenza del l ’evi denza sc i ent i f i ca che ne at t est a una cer t a per i col osi t à per  
l ’or gani smo, i n r el az i one al l e quant i t à assunt e)  e si  eser c i t a un cont r ol l o 
sol ament e sugl i  ef f et t i  del l ’assunz i one i n r el az i one a compor t ament i  
suscet t i b i l i  d i  danneggi ar e gl i  al t r i  (ad  esempi o l a gui da i n st at o d i  ebb r ezza) . 
Per  un secondo gr uppo i nvece (er oi na, mar i j uana, cocai na, hash i sh , ecst asy, 
al l uc i nogeni ,  ecc ..)  possesso e consumo sono l i mi t at i  al l ’uso st r et t ament e 
per sonal e, i n base al l a cosi ddet t a mod i ca quant i t à, super at a l a qual e si  ent r a 
nel l a sf er a del l ’i l l ec i t o (e sui  cui  ef f et t i  suscet t i b i l i  d i  danneggi ar e gl i  al t r i  si  
eser c i t a un cont r ol l o, par i ment i  a quant o avvi ene per  gl i  al col i c i ) . 

T OSSI CODI PEN DEN T I :  o t ossi comani  sono l e per sone che hanno o hanno avut o una 
r el az i one d i  d i pendenza da sost anza st upef acent e o psi cot r opa del  secondo 
gr uppo sopr ac i t at o. 

T OSSI COFI LI :  consumat or i  del l e medesi me sost anze succ i t at e, i n assenza d i  
d i pendenza (per chè l a d i pendenza non si  è ancor a mani f est at a, per chè i l  l or o 
r appor t o con t al i  sost anze è cont r ol l at o ed  i l  l or o consumo è l i mi t at o o/ e 
sal t uar i o, ecc ..) . 

UT EN Z A :  sono ut ent i  del  Ser T  per sone avent i  pr ob l emat i che d i  t ossi cod i pendenza o d i  
al cool i smo. Uf f i c i al ment e, per  def i ni z i one oper at i va r egi onal ment e cond i vi sa 
t r a t ut t i  i  Ser T  gl i  ut ent i  sono cod i f i cat i  come Def i ni t i vi  (anche det t i  Pr esi  i n 
car i co) ,  come Pr ovvi sor i  oppur e come Segnal at i . 

DEFI N I T I VI  O PRESI  I N  CA RI CO:  un ut ent e si  i nt ende “ Pr eso i n car i co”  quando per  
l ’ut ent e vi ene f or mul at o ed  at t i vat o un pr ogr amma t er apeut i co concor dat o, per  
cui  i l  Ser T  o qual si asi  al t r a st r ut t ur a est er na al  Ser T  oper a nei  suoi  conf r ont i  
un i nt er vent o od  un t r at t ament o st r ut t ur at i  al l ’i nt er no d i  un Pr ogr amma del  
Ser T . A l  sogget t o, vagl i at o i n un’ot t i ca psi co- soc i o- sani t ar i a, vengono pr opost i  
uno o pi ù pr ogr ammi  t er apeut i c i  ed  i l  sogget t o ne i ni z i a uno. 
Conseguent ement e, al  sogget t o (cat egor i zzat o come def i ni t i vo)  vi ene aper t a 
una car t el l a soc i osani t ar i a. 

PROVVI SORI :  sono t ut t e quel l e si t uaz i oni  ( sol e r i ch i est e d i  i nf or maz i oni ,  pl ur i mi  
t ent at i vi  sempr e abor t i t i  d i  ar r i var e a def i ni r e pr ogr ammi  t er apeut i c i ,  
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i nt er vent i  su sogget t i  anche ex t r amodenesi  sconosc i ut i ,  car cer at i  oppur e 
ospi t i  d i  comuni t à, sul l e qual i  i l  Ser T  oper a f unz i oni  d i  consul enza, ecc ..)  nel l e 
qual i  vengono at t i vat i  nei  conf r ont i  del l ’ut ent e i nt er vent i  o t r at t ament i ,  
per l opi ù si ngol i  (ma comunque non st r ut t ur at i  al l ’i nt er no d i  un pr ogr amma 
t er apeut i co) . 

SEGN A LA T I :  si  def i ni scono “ Segnal at i ”  t ut t e quel l e si t uaz i oni  at t r aver so l e qual i  i l  
Ser T  vi ene a conoscenza d i  un possi b i l e ut ent e, ma i n pr at i ca non vi ene 
at t i vat o al cun i nt er vent o o t r at t ament o ver so l ’ut ent e st esso (ad  esempi o:  
sempl i ce segnal az i one del l ’ut ent e come t ossi cod i pendent e da par t e del l a 
Pr ef et t ur a, mancat a pr esent az i one del l ’ut ent e a segui t o d i  convocaz i one o 
segnal az i one,  i nt er vent i  ef f et t uat i  esc l usi vament e su vol ont ar i ,  sul l a f ami gl i a 
o sui  conoscent i  d i  sogget t i  t ossi cod i pendent i  od  al cool i st i  mai  pr esi  i n 
car i co) . 

PROGRA M M A  T ERA PEUT I CO:  pr oget t o d i  i nt er vent o per sonal i zzat o sul l ’ut ent e e l e 
sue pr ob l emat i che che vi ene def i ni t o dagl i  oper at or i  del  Ser T  che si  occupano 
del  sogget t o. Cond i z i one i nd i spensab i l e è l ’adesi one vol ont ar i a del l ’ut ent e al  
pr ogr amma t er apeut i co. I l  pr ogr amma t er apeut i co è un cont eni t or e 
or gani zzat o d i  i nt er vent i  col l egat i ,  anche det t i  par t i  d i  pr ogr amma o 
sot t opr ogr ammi . L’el enco compl et o compr ende:  col l oqui  d i  consul t az i one 
psi col ogi ca, psi cot er api a i nd i vi dual e, f ami l i ar e o d i  gr uppo, 
or i ent ament o/ sost egno psi col ogi co al l a f ami gl i a, i nser i ment o l avor at i vo, 
f or maz i one pr of essi onal e, i nser i ment o i n st r ut t ur e r i ab i l i t at i ve ( comuni t à) ,  
pr est az i oni  soc i oeconomi che, sost egno soc i al e/ educat i vo, gr uppi  d i  aut o- ai ut o 
coi  paz i ent i  o con l e f ami gl i e, cont r ol l i  per i od i c i  st at o sal ut e (vi si t e med i che, 
esami  d i  l abor at or i o) ,  cont r ol l i  l i qui d i  b i ol ogi c i  ( sangue, ur i ne) ,  pr escr i z i one 
f ar macol ogi ca con si nt omat i c i ,  ant agoni st i  o sost i t ut i vi  (met adone) , r i cover o 
ospedal i er o o i n day- hospi t al . A d  ogni  ut ent e pr eso i n car i co come pr ocedur a 
st andar d  vi ene assi cur at o i l  sost egno soc i al e/ educat i vo ed  i  cont r ol l i  per i od i c i  
del l o st at o d i  sal ut e (vi si t e med i che, esami  d i  l abor at or i o, ecc ..)  per  poi  
at t i var e al t r e spec i f i che par t i  d i  pr ogr amma i n modo per sonal i zzat o. 

D’or a i nnanz i ,  comunque,  si  pr eavver t e i l  l et t or e che al l or quando si  par l er à i n 
gener al e d i  t ossi cod i pendent i  si  i nt ender anno t ut t i  i  consumat or i  d i  sost anze 
st upef acent i  e psi cot r ope (er oi na, cocai na, cannab i noi d i ,  ecst asy, benzod i azepi ne, 
al l uc i nogeni ,  ecc ..,  esc l usi  i  sol i  al col i st i ) ,  d i  cui  al  2 ° gr uppo c i t at o nel l a pagi na 
pr ecedent e al l a voce SOST A N Z E ST UPEFA CEN T I  E PS I COT ROPE) . 

La l i nea d ’anal i si  t r acc i at a, concent r andosi  sul l a sol a ut enza pr esa i n car i co,  c i oè 
su quel l a segui t a t r ami t e apposi t i  pr ogr ammi  t er apeut i c i ,  punt a ad  i nquadr ar e 
dappr i ma l ’i nt er a ut enza def i ni t i va dei  Ser T  del l a pr ovi nc i a,  compost a da 
t ossi cod i pendent i  ed  al cool i st i  (esc l udendo l ’i nsi eme dei  pr ovvi sor i ,  d i somogeneament e 
ar ch i vi at i  e con dat i  spesso i ncompl et i ) . 

I n secondo l uogo si  appr of ond i r à l ’esame del l ’ut enza def i ni t i va del  Ser T  d i  
M odena, con al cune avver t enze:  

1)  dal  19 7 5  al  19 9 3  i l  Ser T  d i  M odena, i n quant o USL 16 , ha pr eso i n car i co 
l ’ut enza d i  M odena, Bast i gl i a, Bompor t o, Cast el f r anco,  N onant ol a, S .Cesar i o, Ravar i no, 
Campogal l i ano, Cast el nuovo R., Sol i er a, Spi l amber t o;  

2 )  dal  19 9 4 , a segui t o del  pr ocesso d i  accor pament o del l e ex - UUSSLL e d i  
cost i t uz i one del l ’A z i enda USL d i  M odena, i l  Ser T  d i  M odena copr e gl i  at t ual i  Di st r et t i  
3  d i  M odena e 7  d i  Cast el f r anco E. per  un t ot al e d i  7  comuni ,  t ut t i  quel l i  del l a ex - USL 
16  ad  eccez i one d i  Campogal l i ano e Sol i er a t r asf er i t i  per  compet enza t er r i t or i al e al  
Di st r et t o 1 d i  Car pi ,  e d i  Cast el nuovo R. e Spi l amber t o t r asf er i t i  per  compet enza 
t er r i t or i al e al  Di st r et t o 6  d i  Vi gnol a;  
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3 )  dal  19 7 5  f i no al l a met à degl i  anni  ‘8 0  i l  Ser T  d i  M odena,  del l ’al l or a USL 16  
( i dent i f i cat o con al t r e si gl e come CM A S o CT ST , appar t enent i  a super at e cul t ur e 
or gani zzat i ve)  pr endeva i n car i co l ’ut enza t ossi cod i pendent e anche del l e ex - UUSSLL 
14 - 15 - 18 - 19  d i  Car pi ,  M i r andol a,  Vi gnol a e Pavul l o (essendo f unz i onant e sol o i l  Ser T  d i  
Sassuol o, ex - USL 17 )  f i no al  pr ogr essi vo avvi ar si  d i  at t i vi t à e cost i t ui r si  dei  pr i mi  
nuc l ei  d i  Ser T  i n t al i  l ocal i t à;  

4 )  i n ogni  caso,  i n passat o con maggi or  f r equenza e sul l a base d i  una cer t a 
el ast i c i t à nel l ’i nt er pr et az i one del l a compet enza t er r i t or i al e, at t ual ment e sol o i n casi  
eccez i onal i  e sul l a base d i  accor d i  t r a i  Ser T  i nt er essat i ,  al cuni  sogget t i ,  pur  se 
r esi dent i  nel  t er r i t or i o d i  compet enza d i  al t r i  Ser T  esi st ent i  e f unz i onant i ,  sono st at i  
pr esi  i n car i co dal  Ser T  d i  M odena. 

I l  succeder si  d i  d i f f er ent i  r i f er i ment i  t er r i t or i al i  d i  compet enza, uni t ament e 
agl i  obb l i gh i  der i vant i  dal l a cond i z i one d i  Ser T  capol uogo, hanno det er mi nat o una 
compl essi f i caz i one d i  f ondo del l ’ar ch i vi o d i  M odena, venut o a cost i t ui r si  sul l a base d i  
st r at i f i caz i oni  successi ve, che non possono non r i f l et t er si  nel l ’anal i si  d i  una par t e 
del l ’i nt er o ar ch i vi o pr ovi nc i al e che ho cost i t ui t o nel  19 9 3  t r ovando ed  el i mi nando 
c i r ca 2 0 0  doppi e o t r i pl e r egi st r az i oni  (ut ent i  pr esi  i n car i co nel  t empo da due o t r e 
Ser T ) . 

L’anal i si  punt ual e del l e car at t er i st i che d i  sesso, et à, sost anza d ’abuso, anno d i  
pr esa i n car i co del l ’ut enza 19 7 5 - 19 9 7  ver r à comunque i nt egr at a dal l e conoscenze 
svi l uppat esi  sul l ’ar goment o a par t i r e dal l a cost i t uz i one nel  19 9 3  del l ’Osser vat or i o 
pr ovi nc i al e/ az i endal e sul l e t ossi cod i pendenze e l ’al col i smo. 

I n t al une d i  quest e anal i si  non è st at o possi b i l e (e non l o è punt ual ment e t ut t or a)  
sot t r ar r e dai  sogget t i  consi der at i  col or o che hanno nel  t empo smesso d i  f ar  uso d i  
st upef acent i . I  mot i vi  sono mol t epl i c i :  

1)  per  una par t e d i  cost or o l ’al l ont anament o dal l ’uso d i  st upef acent i  è spesso 
t empor aneo, d i  dur at a var i ab i l e t r a l e poche set t i mane ed  al cuni  anni ,  essendo l a 
t ossi cod i pendenza una pr ob l emat i ca d i  l ungo per i odo. I nol t r e, spesso i  Ser T  per dono 
d i  vi st a i  l or o ut ent i  (col or o, c i oè, che seguono pr ogr ammi  t er apeut i c i )  quando 
i mpr ovvi sament e quest i  smet t ono d i  f r equent ar e i  Ser vi z i  e/ o d i  segui r ne i  pr ogr ammi , 
poi chè nel l a maggi or anza dei  casi  (esc l usi  gl i  i nvi i  coat t i  da par t e d i  Pr ef et t ur a o 
Pr et ur a)  i  t ossi cod i pendent i  si  sot t opongono spont aneament e ad  un pr ogr amma 
t er apeut i co, ed  al t r et t ant o spont aneament e ed  i mpr ovvi sament e possono dec i der l o d i  
i nt er r omper l o. Per  i  Ser T  è qui nd i  possi b i l e aggi or nar e cont i nuament e l a cond i z i one 
degl i  ut ent i  r i spet t o al l ’uso d i  sost anze sol o nei  casi  che st anno seguendo un 
pr ogr amma t er apeut i co (med i ament e un mi gl i ai o al l ’anno nel l ’i nt er a pr ovi nc i a) . 

2 )  Per  col or o che i nt er r ompono l ’uso d i  sost anze i n modo pi ù st ab i l e 
(pr esumi b i l ment e def i ni t i vo) ,  a par t e i l  f at t o che l a cor r et t ezza d i  t al e def i ni z i one è 
ver i f i cab i l e sol ament e mol t o a post er i or i ,  sussi st ono anz i t ut t o pr ob l emi  d i  
moni t or aggi o, t endendo anche quest e per sone a f ar  per der e l e l or o t r acce ( f or se 
ver gognandosi  del  l or o passat o ed  i n ogni  caso vol endo ch i uder e con esso e con 
qual unque r i f er i ment o) . Secondar i ament e, e quest o val e anche per  i  sogget t i  con b r evi  
per i od i  d i  i nt er r uz i one, l ’at t i vi t à d i  val ut az i one degl i  esi t i  dei  t r at t ament i  è par t i t a 
da meno d i  un anno i n Regi one ( t ant ’è che l ’ul t i mo degl i  st r ument i  d i  val ut az i one è 
st at o consegnat o ai  Ser T  i l  13  Lugl i o 19 9 8 )  e quest o si  r i per cuot e sul l a r el at i va 
i mpossi b i l i t à d i  d i st i nguer e ch i  t ossi cod i pendent e l o è ancor a e ch i  non l o è pi ù. N e 
consegue che gl i  ut ent i  dei  Ser T  modenesi  consi der at i  nel l e anal i si  ef f et t uat e 
compr endono anche col or o ( i n numer o i mpr ec i sat o)  che hanno i nt er r ot t o i l  l or o 
r appor t o con gl i  st upef acent i . 
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UN  Q UA DRO RI A SSUN T I VO I N I Z I A LE:  Per  r agi oni  d i  anal i si  st at i st i ca i mpost e dal  
M i ni st er o del l a Sani t à e dal  compet ent e A ssessor at o Regi onal e, a par t i r e dal l a met à 
degl i  anni  ‘8 0  l ’ut enza dei  Ser T  vi ene consi der at a i n r el az i one ad  una dupl i ce 
pr ospet t i va. 

Ogni  anno:  
a)  da un l at o si  anal i zzano i  nuovi  ut ent i  per  pot er  cogl i er e event ual i  t r end  d i  

cambi ament o nel  t empo (ad  esempi o nel  19 9 7  al  Ser T  d i   M odena 10 1 sogget t i ) ;  
b )  da un al t r o l at o si  consi der ano gl i  ut ent i  i n car i co, c i oè quel l i  ver so cui  i l  Ser T  

ha i n at t o un pr ogr amma t er apeut i co (ad  esempi o nel  19 9 7  al  Ser T  d i   M odena 5 5 3  
sogget t i ) . 

Gl i  ut ent i  i n car i co i n cor so d ’anno compr endono sempr e i  nuovi  ut ent i  del l ’anno ( i  
qual i  d i vengono nuovi  ut ent i  pr opr i o per chè vengono pr esi  i n car i co per  l a pr i ma vol t a) . 

N el l ’esempi o spec i f i co,  r el at i vo al  19 9 7 , i  5 5 3  ut ent i  i n car i co i n cor so d ’anno 
sono compost i  da 10 1 nuovi  ut ent i  e da 4 5 2  vecch i  ut ent i  (pr esent at i si  al  Ser T  per  l a 
pr i ma vol t a negl i  anni  pr ecedent i ) . 

I l  cont i nuo f l ut t uar e del l ’ut enza del  Ser T , i n ent r at a ed  i n usc i t a, r endeva per ò 
i mpr oponi b i l e un’anal i si  basat a sul l ’ut enza i n car i co nei  var i  anni ,  i n per enne 
sovr appor si . I nol t r e, sol o dal l a consegna ed  at t i vaz i one r egi onal e del l a car t el l a 
soc i osani t ar i a i nf or mat i zzat a dei  Ser T  ai  pr i mi  del  19 9 3  si  d i spone d i  el ench i  
i nf or mat i zzat i  del l ’ut enza i n car i co nei  var i  anni  (19 9 3 - 9 7 )  t r a l or o conf r ont ab i l i ,  
ment r e c i ò non è ver o per  gl i  anni  pr ecedent i ,  r egi st r at i  d i somogeneament e ed  
i ncompl et ament e sol o su suppor t o car t aceo. 

I nf i ne, met odol ogi cament e par l ando, r i sul t a mol t o pi ù cor r et t o anal i zzar e non 
t ant o i l  car i co d i  l avor o dei  ser vi z i  ( l ’ut enza i n car i co)  quant o l e car at t er i st i che dei  
nuovi  ut ent i  ed  i l  l or o var i ar e d i  anno i n anno, a r appr esent ar e i  cambi ament i  nel l ’uso 
d i  sost anze e nei  consumat or i . 

Conseguent ement e ho condot t o un’anal i si  sui  nuovi  ut ent i  dei  Ser T  d i  c i ascun 
anno e sul  l or o sommar si  e st r at i f i car si ,  consc i o del  per i col o d i  t r asmet t er e i nsi eme al  
pr ogr essi vo accr escer si  negl i  anni  del  numer o d i  ut ent i  pr esent at i si  ai  Ser T  anche 
l ’i dea assur da che i  t ossi cod i pendent i  (e gl i  al col i st i )  si ano i n cont i nuo ed  
i nar r est ab i l e aument o. Come vedr emo ol t r e non è af f at t o ver o. 

Per  per met t er e al  l et t or e d i  ent r ar e nel  det t agl i o del l ’anal i si  che segui r à, 
r i t engo oppor t uno pr emet t er e l a st esur a d i  un quad r o r i assunt i vo i ni z i al e r el at i vo agl i  
i nsi emi  numer i c i  del l ’ut enza dei  Ser T , ed  al  l or o pot enz i al e sovr appor si ,  con ef f et t o 
conf ondent e. 

T al i  i nsi emi ,  d i f at t i ,  sono:  
a)  i n par t e st at i  cost i t ui t i  ad  hoc per  quest a r el az i one ( l ’i nt er a ut enza 

pr ovi nc i al e 19 7 5 - 9 7 , i  sol i  ut ent i  t ossi cod i pendent i  del  Ser T  d i  M odena per  gl i  st essi  
anni ,  ecc ..)  basandosi  su dat i  d i sponi b i l i  negl i  ar ch i vi  i nf or mat i zzat i ,  e per c i ò st esso 
“ sol ament e”  da el abor ar e ed  anal i zzar e;  

b )  i n par t e er ano i nvece st at i  cost i t ui t i  i n d i f f er ent i  occasi oni  negl i  ul t i mi  anni  
per  f i ni  d i  anal i si  e r i cer ca ( l a mor t al i t à negl i  er oi nomani  r esi dent i  nel  modenese 
19 7 5 - 9 5 , l a compar az i one t r a popol az i one e t ossi cod i pendent i  al l a dat a del  Censi ment o 
19 9 1, ecc ..)  con sof i st i cat e t ecni che sel et t i ve e con r accol t e dat i  oner ose ( i n t er mi ni  
d i  t empo e d i sponi b i l i t à sopr at t ut t o d i  al t r i  ent i ,  deput at i  a f or ni r l i )  che ne r endono 
i nappl i cab i l e una r i ed i z i one a qual si vogl i a b i sogna. 

Di  anno i n anno i  Ser T  modenesi  hanno pr eso i n car i co sempr e nuovi  ut ent i ,  che si  
sono sommat i  a quel l i  pr esent at i si  per  l a pr i ma vol t a negl i  anni  pr ecedent i . 

I n par t i col ar e dal  19 7 5  al  19 9 5  i l  t ot al e ( t ossi comani  ed  al col i st i )  è compost o da 
3 2 0 6  sogget t i ,  non t ut t i  r esi dent i  nel  t er r i t or i o modenese (poi chè i  Ser T ,  per  una 
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ser i e d i  r agi oni  evi denz i at a pi ù avant i ,  hanno pr eso i n car i co anche ut ent i  non 
modenesi ) . 

Di f at t i ,  d i  quest i  3 2 0 6  ( t ossi cod i pendent i  ed  al col i st i )  gl i  er oi nomani  r esi dent i  
nel  modenese al  moment o del l a l or o pr esa i n car i co er ano 2 5 2 0  ( l ’8 8 % degl i  er oi nomani  
f i no al l or a segui t i  dai  nost r i  Ser T ) . 

Di  quest i  2 5 2 0  er oi nomani  modenesi  (ut ent i  Ser T  t r a 19 7 5 / 9 5 )  uno su set t e è 
decedut o ent r o l a f i ne del  19 9 5  (3 6 7  su 2 5 2 0 , par i  al  14 ,6 %)  ment r e uno su und i c i  è 
emi gr at o i n al t r e pr ovi nce, r egi oni  o st at i  est er i  (2 2 0  su 2 5 2 0 , par i  al l ’8 ,7 %) . 

I n pr at i ca a t ut t o i l  19 9 5  quasi  un quar t o (2 3 ,3 %)  degl i  er oi nomani  modenesi  er a 
mor t o oppur e emi gr at o. 

Sul l ’ut enza compl essi va pi ù d i  un mi gl i ai o (1.10 0  er oi nomani  nel  19 9 7 )  sono 
annual ment e i n pr ogr amma t er apeut i co pr esso i  6  Ser T  modenesi  (per  una par t e d i  
cost or o i l  pr ogr amma pr evede e si  concr et i zza anche nel l ’i nser i ment o i n Comuni t à) . 

Di  anno i n anno l ’ut enza i n car i co (c i oè con pr ogr amma t er apeut i co i n cor so)  
mani f est a un ver o e pr opr i o r i camb i o (par i  al  2 5 - 3 0 %) , con un gr uppo che i nt er r ompe 
moment aneament e i l  r appor t o col  Ser T  abbandonando i l  pr opr i o pr ogr amma, ed  un’al t r o 
gr uppo che i ni z i a per  l a 1° vol t a i l  r appor t o t er apeut i co (nuovi  ut ent i  d i  quel l ’anno)  
oppur e che i ni z i a un nuovo r appor t o ( vecch i  ut ent i  per  qual che t empo per si  d i  vi st a 
che si  r i pr esent ano al  Ser T  per  avvi ar e un nuovo pr ogr amma t er apeut i co) . 

I nf i ne, t r a i  r i manent i  sogget t i  pr esent at i si  negl i  anni  ai  Ser T , come spi egat o 
ant ecedent ement e, una quot a non quant i f i cab i l e si  è nel  t empo al l ont anat a dal l ’uso d i  
sost anze st upef acent i  e psi cot r ope. 

A  quest o pr oposi t o, pur  non pot endo d i spor r e d i  dat i  numer i c i  a r i guar do, è 
comunque possi b i l e consi der ar e che come gi à c i t ava al cuni  anni  or sono i l  Cl er i c i  “ sul l a 
base del l e i pot esi  del  r ecuper o spont aneo (mat ur i ng out )  al cuni  aut or i  hanno 
add i r i t t ur a i pot i zzat o che l a t ossi cod i pendenza da er oi na si a una pat ol ogi a d i  dur at a 
ben def i ni t a che t ende ad  est i nguer si  spont aneament e a nove anni  c i r ca dal l ’i ni z i o 
( r ange d i  dur at a:  4 - 2 1 anni ) ” . Pur  non concor dando pi enament e con t al i  anal i si ,  che se 
accet t at e f i dei st i cament e pot r ebber o i ndur r e ad  at t eggi ament i  d i  at t esa 
(del l ’i nevi t ab i l e r ecuper o spont aneo del  sogget t o)  pi ut t ost o che d i  i nt er vent o, è pur  
cer t o ver o che una cer t a quot a d i  ut ent i  dei  S er T  (che non si amo i n gr ado d i  
quant i f i car e come f a Cl er i c i  quando af f er ma che l e “ per cent ual i  d i  r ecuper o spont aneo 
osc i l l ano i n gener e t r a i l  2 0 % ed  i l  4 0 % dei  t ossi comani  che si  r i vol gono ad  un cent r o 
per  i nt r apr ender e un t r at t ament o” )  si  al l ont ana anche spont aneament e dal l ’uso d i  
sost anze. 
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L ’UT EN Z A  DEI  SERT  M ODEN ESI  19 7 5 / 9 7 :  N ei  2 3  anni  consi der at i  (19 7 5 - 19 9 7 )  sono 
r i assunt i  t ut t i  i  cambi ament i  i nt er venut i  nel l ’uso d i  d r oghe  nel  nost r o t er r i t or i o 
pr ovi nc i al e. 

N el  per i odo consi der at o i  6  Ser T  modenesi  hanno pr eso i n car i co 
compl essi vament e 3 .8 19  ut ent i  ( ved i  T ab . 1) ,  con med i a annua d i  16 6  sogget t i ,  per  l ’8 % 
al col i st i . 

N el  cor so del  t empo l ’et à nei  nuovi  ut ent i  af f l ui t i  ai  Ser T  modenesi  si  è 
pr ogr essi vament e al zat a ( ved i  T ab . 10 b i s) ,  si a t r a gl i  al col i st i  (passat i  dai  2 2  anni  d i  
med i a del  19 8 0  ai  4 4 ,7  del  19 9 7 ) , si a t r a i  t ossi cod i pendent i  ( c r esc i ut i  dai  19 ,5  anni  d i  
med i a del  19 7 5  ai  2 7 ,2  del  19 9 7 ) . 

A l l ’i nt er no d i  quest o vast o gr uppo sono cr esc i ut e l e et à med i e d i  t ut t i ,  dai  pr i mi  
anni  i n cui  si  sono pr esent at i  al  Ser T  al  19 9 7  (gl i  er oi nomani  sono passat i  dai  19  ai  
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2 7 ,5  anni ,  i  cocai nomani  dai  2 4  ai  3 3 ,4 , i  consumat or i  d i  ecst asy dai  2 0  ai  2 4 ,6  anni ,  
ecc ..) . 

T r a i  sol i  t ossi cod i pendent i ,  guar dando a t r e d i ver si  sot t oper i od i  t empor al i  
19 7 8 / 8 4 , 19 8 5 / 9 1 e 19 9 2 / 9 7  (ved i  T ab .3 )  not i amo che l e f asce d ’et à pi ù gi ovani  hanno 
d i mi nui t o i l  l or o peso per cent ual e d i  al cuni  punt i  ment r e sono sal i t e quel l e pi ù mat ur e. 

I  14 / 19 enni  sono scesi  dal  2 0 / 3 0 % al  4 / 10 %, al t r et t ant o hanno f at t o i  2 0 / 2 4 enni  
d i mi nui t i  dal  4 0 / 5 0 % al  3 0 / 3 5 %. 

Di  conver so, sono cr esc i ut i  i  2 5 / 2 9 enni  (dal  17 / 2 3 % al  3 1/ 3 6 %) , i  3 0 / 3 4 enni  (dal  
5 / 7 % al  12 / 2 1%) ed  i  3 5 / 3 9 enni  (dal l ’1% al  6 / 7 %) . 

E’ qui nd i  r i scont r ab i l e un i nvecch i ament o del l ’ut enza t ossi comane, che non sembr a 
dovut o ad  un pi ù t ar do avvi c i nament o ai  Ser T , r i spet t o agl i  ut ent i  del  passat o. 

Ci ò che cambi a sono l e et à:  d i  pr i mo cont at t o e consumo d i  sost anze, d i  i ni z i o 
del l a d i pendenza e d i  accesso e pr esa i n car i co dal  Ser T , che r i sul t ano i n med i a pi ù 
avanzat e anagr af i cament e, i n par t i col ar e per  t al uni  sogget t i . 

I n quest a d i r ez i one, come vedr emo ol t r e i n maggi or  det t agl i o,  è l eggi b i l e 
l ’accr esc i ut o af f l usso ai  Ser T  negl i  ul t i mi  anni  d i  un gr uppo d i  nuovi  ut ent i  
ul t r aquar ant enni  t ossi cod i pendent i . 

Da un punt o d i  vi st a dei  sessi  i n gener al e l ’ut enza è per  i  quasi  4 / 5  masch i l e 
(7 8 ,3 %) , l egger ment e d i  meno t r a gl i  al col i st i  dove i  masch i  cal ano al  7 3 ,8 %. 

Compl essi vament e l ’ut enza masch i l e (ved i  T ab . 7 ) ,  i n l egger o aument o per cent ual e 
negl i  ul t i mi  anni ,  appar e d i  c l assi  d ’et à pi ù cent r al i  (2 5 - 3 9 )  r i spet t o al l e f emmi ne,  i n 
med i a pi ù gi ovani  o pi ù mat ur e del l a cont r opar t e. 

M ent r e per ò l e pi ù gi ovani  sono er oi nomani  l e pi ù mat ur e sono al col i st e, 
evi denz i ando una mi nor e var i ab i l i t à f emmi ni l e nel l ’abuso d i  sost anze (quasi  
esc l usi vament e r i dot t e ad  al cool  od  er oi na) , al  cont r ar i o dei  masch i  (ved i  T ab . 5 - 6 )  pi ù 
equament e d i st r i bui t i  del l e f emmi ne t r a l e d i ver se sost anze d ’abuso. 

La med i a annua d i  nuovi  ut ent i  si  è al zat a compl essi vament e nel  t empo d i  10 0  
vol t e, dai  3  casi  del  19 7 5  ai  3 17  del  19 9 7 , al t er nando per i od i  d i  c r esc i t a a per i od i  d i  
sost anz i al e st ab i l i t à ( ved i  T ab . 1) . 

T r a 19 7 5  ed  19 8 1 si  è pr ogr essi vament e cr esc i ut i  dai  3  ai  2 0 0  casi  annui ,  poi  è 
segui t o un per i odo d i  osc i l l az i one t r a 14 0  e 2 10  casi  t r a 19 8 1 e 19 8 7 , ul t er i or ment e 
cr esc i ut i  a 19 0 / 2 7 0  casi  t r a 19 8 8  e 19 9 5 . 

I nf i ne, i  dat i  degl i  ul t i mi  2  anni  (19 9 6 / 9 7 )  r i por t ano un ul t er i or e aument o nel l a 
nuova casi st i ca a 3 0 0 / 3 2 0  casi ,  a causa del l ’accr esc i ut o accesso degl i  al col i st i  ai  
Ser T , f enomeno i ni z i at o al l a f i ne degl i  anni  ‘8 0 . 

Se pr ovi amo per  un at t i mo a non consi der ar e quest i  ul t i mi  e c i  l i mi t i amo ai  sol i  
t ossi cod i pendent i  not i amo come i l  5 0 % d i  cost or o (1.7 5 5  sogget t i )  è st at o pr eso i n 
car i co nei  pr i mi  15  anni  d i  at t i vi t à (19 7 5 / 8 9 )  e l ’al t r a met à (1.7 5 9  sogget t i )  negl i  
ul t i mi  8  anni  (19 9 0 / 9 7 ) ,  anche a segui t o d i  nuovi  i ngr essi  coat t i  poi chè i nvi at i  dal l e 
Pr ef et t ur e i n base al l a L.16 2 / 9 0 . 

A LCOOL:  gl i  al col i st i  af f er i t i  come cat egor i a d i  ut enza st ab i l e ai  Ser T  modenesi  
a par t i r e dal  19 8 8  e vi a vi a c r esc i ut i  dal l ’i ni z i al e 1% del l a nuova casi st i ca annua al  3 0 % 
del  19 9 7  (ved i  T ab . 4 ) ,  si  pr esent ano i n per cent ual i  d i r et t ament e cr escent i  con l ’et à 
( ved i  T ab . 8 ) ,  conf i gur andosi  come quot a mar gi nal e t r a gl i  ut ent i  pi ù gi ovani  (meno 
del l ’1% t r a 14 / 2 4  anni ) ,  per  poi  most r ar e una pi ù dec i sa r appr esent anza i n et à 
i nt er med i a 2 5 / 3 9  anni  (dove passano dal  3 % al  2 5 % dei  r i spet t i vi  gr uppi  d ’et à) ,  e 
d i vent ar e i nf i ne pr eponder ant i  nel l e f asce d ’et à pi ù mat ur a che ol t r epassano i  4 0  anni  
(dal  6 2 %, al l ’8 2 %, al  9 2 % r i spet t i vament e t r a 4 0 / 4 4 , 4 5 / 4 9 , 5 0  e pi ù anni ) . 

Esc l udendo i  pi ù gi ovani ,  quasi  i nesi st ent i  t r a gl i  al col i st i ,  i n t ut t e l e f asce d ’et à 
(ad  eccez i one del  gr uppo 4 5 / 4 9 )  l e donne sono pr opor z i onal ment e pi ù r appr esent at e 
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degl i  uomi ni  (ved i  T ab . 9  e 10 ) , spec i al ment e ol t r e i  4 0  anni  dove si  connot ano par i  al  
6 4 % r i spet t o al  5 5 ,5 % del l a cont r opar t e masch i l e. 

EROI N A :  Gl i  er oi nomani ,  che f i no al  19 8 9  r appr esent avano l a quasi  t ot al i t à d i  
t ut t i  i  nuovi  ut ent i  dei  Ser T  (con per cent ual i  var i ab i l i  t r a i l  9 5 % ed  i l  9 7 %) , dal  19 9 0  
i n poi  sono st at i  vi a vi a af f i ancat i  ( ved i  T ab . 4 )  da cr escent i  quant i t à d i  nuovi  ut ent i  
d i pendent i / consumat or i  da al t r e sost anze (al cool ,  cocai na,  cannab i s, ecc ..) . 

Conseguent ement e, al l ’i nt er no del l ’ut enza conc l amat a che si  r i vol ge ai  Ser T , 
abb i amo r egi st r at o una f or t e d i mi nuz i one del  peso per cent ual e degl i  er oi nomani ,  scesi  
dal  9 7 ;6 % al  5 5 % t r a 19 8 9  e 19 9 7 , d i mi nuz i one per l opi ù ascr i vi b i l e al  cont empor aneo 
aument o d i  nuovi  ut ent i  al col i st i ,  cocai nomani ,  ecc .. . 

M i  pr eme comunque sot t ol i near e che nei  2 3  anni  consi der at i  sono st at e 
r egi st r at e d i ver se f l ut t uaz i oni  numer i che del l ’ut enza da un anno al l ’al t r o (o comunque 
i n mi cr o- per i od i  d i  poch i  anni ) . 

T al i  f l ut t uaz i oni  vanno sempr e dover osament e consi der at e sol ament e al l ’i nt er no 
d i  una c i c l i c i t à sul  l ungo per i odo per  evi t ar e ogni  vol t a che si  ver i f i cano sensi b i l i  
aument i  o d i mi nuz i oni  d i  al l ar mar si  t r aendo conc l usi oni  t ant o ant i c i pat e quant o 
azzar dat e. 

I nf at t i ,  se pi ù vol t e i n passat o si  sono ver i f i cat e f l essi oni  numer i che t r a i  nuovi  
ut ent i  er oi nomani  (ad  esempi o scendendo del  2 4 % dal  19 8 1 al  19 8 2 , oppur e del  4 0 % dal  
19 8 4  al  19 8 5 , od  ancor a del  3 9 % dal  19 9 1 al  19 9 3 ) , senza per  quest o pot er si  sent i r e 
aut or i zzat i  ad  annunc i ar e l ’i mmi nent e f i ne del l a t ossi cod i pendenza da er oi na, 
al t r et t ant e vol t e abb i amo pr eso at t o d i  i mpr ovvi se i mpennat e numer i che degl i  st essi  
nuovi  ut ent i  er oi nomani  (ad  esempi o cr esc i ut i  del  13 7 % dal  19 8 0  al  19 8 1, oppur e del  
4 0 % dal  19 8 3  al  19 8 4 ,  od  ancor a del  3 6 % dal  19 9 3  al  19 9 6 ) , senza che quest o abb i a 
pr ovocat o pr eoccupaz i oni  od  al l ar mi smi . 

T ut t e quest e f l essi oni  e quest e i mpennat e possono esser e compr ese e gover nat e 
sol t ant o i n un’ot t i ca anal i t i ca d i  med i o- l ungo per i odo, secondo l a qual e i l  f enomeno 
“ er oi na”  appar e sost anz i al ment e st ab i l e. 

Comunque, l e f l ut t uaz i oni  numer i che dei  nuovi  ut ent i  er oi nomani  si  t r aducono 
nel l a t endenza a spost ar e i l  bar i cent r o degl i  ob i et t i vi  del l e pol i t i che dei  Ser T , per  
mol t i  anni  r i vol t e pr i mar i ament e e pr i vi l egi at ament e al l ’er oi na. 

Q uest o anche i n conseguenza del l ’el evat a at t enz i one r i vol t a dai  M ed i a al l e 
cosi ddet t e “ nuove d r oghe”  ( come ved r emo ol t r e) . 

A l l ’i nt er no del l ’ut enza Ser T  i l  consumo d i  er oi na r i sul t a i nver sament e 
pr opor z i onal e al l ’et à, pal esandosi  par t i col ar ment e el evat o t r a 14 / 2 9  anni  (9 0 %) , con 
un pi cco t r a 2 0 / 2 4  (9 2 %) , per  poi  cal ar e pr i ma al l ’8 6 % e poi  al  6 6 % ent r o i  3 9  anni . 

I n par t i col ar e, f i no ai  2 4  anni  sono l e donne a r i sul t ar e pr opor z i onal ment e pi ù 
er oi nomani  dei  coet anei  maschi  (6 2 ,3 % r i spet t o 5 1,3 %)  

Se er a l ogi co at t ender si  al l ’i nt er no del  par t i col ar e uni ver so d ’i ndagi ne 
r appr esent at o dai  nuovi  ut ent i  Ser T  che gl i  al col i st i  mani f est asser o un’et à pi ù mat ur a 
dei  t ossi cod i pendent i ,  meno at t esa è senz ’al t r o quel l a quot a d i  t ossi cod i pendent i  ( ved i  
T ab . 8 )  che si  pr esent ano e vengono pr esi  i n car i co per  l a pr i ma vol t a dai  Ser T  ol t r e i  
4 0  anni  (una c i nquant i na d i  casi ,  par i  al l ’1,4 % del l ’ut enza t ossi comane, per  4 / 6  t r a 4 0 -
4 4  anni  e per  1/ 6  cadauno t r a 4 5 - 4 9  e sopr a i  5 0 ) ,  quasi  t ut t i  er oi nomani . 

Q uest i  ul t r aquar ant enni  neot ossi cod i pendent i  hanno i ni z i at o ad  appar i r e 
spor ad i cament e a par t i r e dai  pr i mi  anni  ‘8 0  per  poi  r appr esent ar e una cost ant e del l a 
nuova ut enza dal  19 9 0 ,  dappr i ma a l i vel l o del l ’1% e poi  dal  19 9 5  al  3 - 4 % annuo ( t r a i  
sol i  t ossi cod i pendent i ) . 

T r at t andosi  d i  nuova ut enza e d i  et à al l ’i ngr esso al  Ser T  (e d i  sol i t o 
dal l ’i nst aur ar si  del l a d i pendenza al l a pr esa i n car i co da par t e del  Ser T  i nt er cor r ono 
pochi  anni  i n med i a)  r egi st r i amo un’al l ar gament o st r i sc i ant e del l ’er oi na dal l e 
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“ c l assi che”  et à gi ovani l i  ad  et à pi ù mat ur e,  i n cont r ast o con l ’i mmagi nar i o col l et t i vo 
che vede l a d r oga come pr ob l ema esc l usi vament e gi ovani l e (al l a cui  t i pi ca i nqui et ud i ne 
dovr ebbe subent r ar e l ’et à adul t a, mat ur a ed  equi l i b r at a) . 

T al e al l ar gament o del l ’et à dei  consumat or i  non cont r ast a, ma r i sul t a anz i  i n l i nea 
con l a l ogi ca del l o “ sbal l o”  e del l a f uga dal l a r eal t à, del l a gest i one a comando t r ami t e 
i nt er r ut t or i  ch i mi c i  del l a sua per cez i one e del  nost r o compor t ament o (meno t i mi d i  e 
pi ù si cur i ,  meno noi osi  e pi ù i nt er essant i ,  ecc ..) . 

Ved i amo così or amai  af f i ancar si  i n quest a r i cer ca ar t i f i c i al e d i  sensaz i oni  ed  
emozi oni  per sone d i  ogni  et à, che possono scegl i er e l ’acqui st o ed  i l  consumo nel l e 
bancar el l e vi r t ual i  del  mer cat o del l e d r oghe d i  ogni  t i po d i  sost anza (dal l ’al cool ,  
al l ’er oi na, al l a cocai na, al l e d r oghe si nt et i che, ecc ..) ,  d i sponi b i l e per  qual si asi  cock t ai l  
(al cool  + r oi pnol ,  hash i sh  + ecst asy, cocai na + super al col i c i )  ed  a t ut t e l e modal i t à d i  
assunz i one (dal  dar k ene i n vena agl i  smacch i at or i  spr ay i nal at i  dent r o un sacchet t o 
f i no ai  pi ù c l assi c i  hashi sh  f umat a od  er oi na i ni et t at a) . 

CA N N A BI N OI DI :  per  i  consumat or i  d i  cannab i noi d i  (hash i sh  e mar i j uana) ,  per  i  
qual i  d i f f i c i l ment e si  par l a d i  d i pendenza, dobb i amo r i l evar e una pr esenza cost ant e ma 
d i  scar sa ent i t à f i no al  19 9 0  a par t i r e dal  qual e, anche a segui t o d i  segnal az i oni  ed  
i nvi i  da par t e del l e Pr ef et t ur e ( i n appl i caz i one del  det t at o l egi sl at i vo del l a 16 2 / 9 0 ) , 
l a component e d i  cost or o ( ved i  T ab . 4 )  è l i evi t at a dal l ’1- 2 % annuo al  4 - 10 % (dai  2 / 4  
casi  annui  ai  15 - 3 0 ) . 

I l  consumo d i  t al i  sost anze (anche det t e “ d r oghe l egger e” )  si  connot a come 
f enomeno gi ovani l e (al  9 3 ,5 % concent r at o t r a 14 / 2 9  anni ) ,  maggi or ment e masch i l e 
(+10 % d i  med i a r i spet t o al  cor r i spet t i vo f emmi ni l e) . 

ECST A SY/ A M FET A M I N E:  anche per  i  consumat or i  d i  ecst asy/ amf et ami ne, come 
gi à poc ’anz i  per  i  cocai nomani ,  pr i ma del  19 9 0  i  Ser T  hanno pot ut o r egi st r ar e 
sol ament e una casi st i ca d i  scar sa ent i t à (4  casi ) ,  ment r e l ’i nc i denza d i  cost or o si  è 
f at t a sent i r e pi ù dec i sament e e cont i nuat i vament e a par t i r e dal  19 9 2 , ar r i vando a 
r appr esent ar e l ’1- 1,5 % del  t ot al e dei  nuovi  casi  annui . 

Come i n t ut t e l e sost anze d i ver se da al cool  ed  er oi na anche i n quest o caso 
r i scont r i amo una sovr ar appr esent az i one masch i l e (+8 %) , ment r e per  quant o concer ne 
l a d i st r i buz i one per  gr uppi  d ’et à sono i  2 0 / 2 4 enni  ed  i  3 5 / 3 9 enni  ad  evi denz i ar e 
per cent ual i  l egger ment e maggi or i . 

COCA I N A :  per  i  cocai nomani  r i l evi amo un per cor so d i  scar sa e spor ad i ca 
pr esenza ant e19 9 0  che t ende a st ab i l i zzar si  successi vament e i nt or no al  2 % annuo. 

I  maschi  ne r i sul t ano esser e pr opor z i onal ment e pi ù f r ui t or i  (+11% d i  med i a)  
r i spet t o al l e f emmi ne (ved i  T ab . 2 ) ,  par t i col ar ment e nel l e f asce et à cent r al i  (2 5 / 3 9  
anni ) ,  con cr esc i t a per cent ual e pr opor z i onal e f i no ai  4 0  anni . 

A nche i n quest o caso comunque, come gi à per  i  consumat or i  d i  cannab i noi d i  e per  
quel l i  d i  ecst asy/ amf et ami ne una quot a el evat a del l ’aument o st ab i l e del l ’accesso ai  
Ser T  d i  quest e t i pol ogi e d i  sogget t i  è col l egab i l e agl i  ef f et t i  appl i cat i vi  del l a L. 
16 2 / 9 0 . 

N egl i  anni  ‘9 0  t r a i  nuovi  ut ent i  l ’8 0 % dei  consumat or i  d i  ecst asy, i l  4 5 % dei  
consumat or i  d i  cannab i noi d i  ed  i l  3 9 % dei  cocai nomani  sono st at i  i nvi at i  coat t i vament e 
dal l e Pr ef et t ur e, con quot e consi st ent i  d i  i nvi i  ( r i spet t i vament e 2 0 %, 2 4 % e 4 4 %)  da 
par t e d i  al t r i  Ent i  (ospedal e, ser vi z i  soc i al i ,  car cer i ,  comuni t à, med i co d i  base) . 
Scar se l e quot e d i  quest i  sogget t i  pr esent at i si  spont aneament e (nessuno t r a i  
consumat or i  d i  ecst asy, 3 1% t r a quel l i  d i  cannab i noi d i ,  17 % t r a i  cocai nomani ) . 

La maggi or anza è qui nd i  compost a da sogget t i  i ncappat i  i n cont r ol l i  d i  pol i z i a, 
t r ovat i  i n possesso o nel l ’at t o d i  consumar e sost anze st upef acent i  o psi cot r ope ed  
i nvi at i  oppur e segnal at i  coer c i t i vament e dal l e Pr ef et t ur e ai  Ser T . 



 10

Sono sogget t i  che d i f f i c i l ment e si  sar ebber o pr esent at i  spont aneament e ai  Ser T , 
poi chè per  l or o l ’uso d i  t al i  sost anze sembr a non cr ear e ancor a pr ob l emi . 

Conseguent ement e, non vi vendo ancor a un r appor t o pr ob l emat i co con l e sost anze 
d i  cui  sono consumat or i ,  non avver t ono l ’esi genza e l a necessi t à d i  ot t ener e ai ut o 
qual i f i cat o (per sonal e Ser T  o del l e Comuni t à) . 

Pr oseguendo nel l ’anal i si  ved i amo che med i ament e 4  ut ent i  su 5  t r a i  consumat or i  
d i  cocai na, amf et ami ne, ecst asy, hashi sh e mar i j uana sono st at i  pr esi  i n car i co dai  
Ser T  dopo l ’ent r at a i n vi gor e del l a Legge 16 2 / 9 0  (8 7 % t r a i  cocai nomani ,  8 1,6 % t r a i  
consumat or i  d i  amf et ami ne ed  ecst asy,  8 0 % t r a i  consumat or i  d i  hashi sh e mar i j uana)  

Ved i amo per t ant o concent r ar si  l ’8 0 % d i  cost or o i n sol i  8  anni  (ad  una med i a annua 
del  10 %) , ment r e i l  r est ant e 2 0 % si  er a pr esent at o i n un per i odo d i  15  anni  (ad  una 
med i a annua del  1,3 %) , con ef f et t o d i  decupl i caz i one del l e pr ese i n car i co d i  quest e 
t i pol ogi e d i  t ossi cod i pendent i  e t ossi cof i l i . 

 
LA  Q UOT A  DI  T OSSI CODI PEN DEN T I  SULLA  POPOLA Z I ON E:  una compar az i one 

del l e car at t er i st i che demogr af i che del l ’ut enza t ossi comane dei  Ser T  con quel l e 
del l ’i nt er a popol az i one del l a Pr ovi nc i a d i  M odena è st at a t ent at a nel  cor so del  19 9 5  
r el at i vament e al  per i odo 19 8 4 - 19 9 3  ( i l  sol o f i no a quel  moment o d i sponi b i l e come dat i  
demogr af i c i ) ,  “ depur ando”  l ’ut enza dei  Ser T  dagl i  al col i st i  e dai  t ossi cod i pendent i  non 
r esi dent i  nel  modenese, e scor por ando vi a vi a, d i  anno i n anno, i  t ossi cod i pendent i  f i no 
al  19 9 5  r i sul t at i  decedut i ,  ma dovendo mant ener e al l ’i nt er no del  gr uppo esami nat o 
col or o che avevano i nt er r ot t o i l  consumo d i  st upef acent i  (per  i  mot i vi  gi à af f r ont at i  
nel l e pr emesse met odol ogi che) . 

Da t al e compar az i one,  ef f et t uat a esc l usi vament e per  i  medesi mi  gr uppi  d ’et à e 
sesso (ed  esc l udendo dal  comput o gl i  under  14  e gl i  ul t r asessant enni ,  non pr esent i  t r a 
i  t ossi cod i pendent i ) ,  si  evi denz i ava una sost anz i al e st ab i l i t à nel l ’abuso d i  st upef acent i  
da par t e del l e nuove gener az i oni  i n r appor t o al l a popol az i one (ved i  T ab . 11) . 

I nf at t i ,  da un l at o d i  anno i n anno, ai  t ossi cod i pendent i  pr eesi st ent i  si  
aggi ungevano i  nuovi  t ossi comani ,  i ncr ement ando i l  numer o compl essi vo. Dal l ’al t r o l at o 
ogni  anno una par t e dei  t ossi cod i pendent i  si  al l ont anava dal  consumo d i  st upef acent i  e 
dal  compor t ament o devi ant e ad  esso connesso. I nf i ne, da un’ennesi mo l at o ancor a, 
come ved r emo i n det t agl i o pi ù avant i ,  un numer o consi der evol e d i  t ossi cod i pendent i  
non er a r i usc i t a a sopr avvi ver e agl i  ef f et t i  del et er i  del l ’abuso si st emat i co e 
pr ol ungat o d i  st upef acent i . 

Sul  t ot al e, per t ant o, i  Ser T  si  t r ovavano a f r ont eggi ar e un’ut enza che d i  anno i n 
anno cr esceva l ent ament e sul l a somma t ot al e e sul l a qual e i l  pr opr i o i nt er vent o 
pr oduceva ef f et t i  ancor a oggi  i n cor so d i  quant i f i caz i one,  quant omeno sot t o i l  pr of i l o 
del l a r i duz i one del  danno connesso al l ’uso d i  sost anze, ma anche pi ù o meno 
d i r et t ament e i n t er mi ni  d i  suppor t o al l a dec i si one i nd i vi dual e d i  l i mi t ar e pr i ma e 
smet t er e poi  l ’uso d i  sost anze st upef acent i  e/ o psi cot r ope (ved i  T ab . 12 ) . 

Ri duz i one del  danno che ot t i ene gi à r i sul t at i  f avor evol i  se consi der at a sol ament e 
i n r i f er i ment o al l a popol az i one t ossi comani ca, e che al l ar ga ancor a maggi or ment e i l  
pr opr i o successo se r i f er i t a al l a i nt er a popol az i one del  t er r i t or i o d i  i nsi st enza dei  
t ossi cod i pendent i  consi der at i ,  poi chè d i mi nui sce f or t ement e l a possi b i l i t à d i  passaggi o 
ed  espansi one d i  det er mi nat e pat ol ogi e, come ad  esempi o Epat i t e ed  A I DS. 

 
LA  Q UOT A  DI  I M M I GRA T I  T RA  I  T OSSI CODI PEN DEN T I :  i n una pr ecedent e 

r i cer ca del l ’Osser vat or i o (ef f et t uat a nel  19 9 4 )  è st at a compar at a l a popol az i one 
modenese con i  t ossi cod i pendent i  af f er i t i  ai  Ser T  al l a medesi ma gi or nat a (2 0  Ot t obr e 
19 9 1) ,  dat a del l ’ul t i mo Censi ment o Gener al e del l a Popol az i one I t al i ana. 
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T al i  dat i  sar anno r i conf r ont ab i l i  e r i conf r ont at i  sol o nel  2 0 0 3 / 4 , dopo che i l  
pr ossi mo Censi ment o sar à st at o ef f et t uat o (Ot t ob r e 2 0 0 1)  ed  i  r el at i vi  dat i ,  i mput at i  
ed  el abor at i  dal l ’I ST A T , sar anno st at i  consegnat i  agl i  uf f i c i  st at i st i c i  pr ovi nc i al i  e 
successi vament e pot r anno ar r i var e al  nost r o Osser vat or i o. 

La compar az i one ef f et t uat a al l ’Ot t ob r e 19 9 1, r i f er i t a al l a quot a d i  i mmi gr at i  
pr esent e nei  2  sot t oi nsi emi  esami nat i  ( l a popol az i one modenese e quel l a 
t ossi cod i pendent e) ,  ha r i l evat o i n quest ’ul t i ma una dec i sa sovr ar appr esent az i one d i  
i mmi gr at i . 

Di f at t i ,  se l a Pr ovi nc i a d i  M odena al l a dat a i nd i cat a pr esent a una popol az i one 
compost a per  i  3 / 4  (7 3 ,9 %)  da r esi dent i  nat i vi ,  t r a l ’ut enza dei  Ser T  modenesi  l a 
cor r i spet t i va per cent ual e scende ai  3 / 5  (5 9 ,2 %) . 

Sono qui nd i  mol t i  d i  pi ù pr opor z i onal ment e i  t ossi cod i pendent i  i mmi gr at i  dei  
modenesi  i mmi gr at i . 

Pi ù i n par t i col ar e, i l  f enomeno del l a sovr ar appr esent az i one si  mani f est a i n modo 
d i ver so r i spet t o al l e d i ver se ar ee geogr af i che d i  pr oveni enza (ved i  T ab .13 )  per  cui  
sono sopr at t ut t o sovr ad i mensi onat e l e quot e ex t r ar egi onal i  t r a i  t ossi cod i pendent i . 

Par r ebbe, qui nd i ,  evi denz i ar si  una dupl i c i t à d i  f ondo:  da un l at o i  modenesi ,  ma 
anche gl i  al t r i  cor r egi onal i  per  nasc i t a t r asf er i t i si  nel  modenese mani f est ano una 
mi nor e pr opensi one per cent ual e al l ’uso d i  st upef acent i ;  dal l ’al t r o l at o gl i  i mmi gr at i  da 
al t r e zone con d i f f er enze cul t ur al i  vi a vi a pi ù accent uat e pr opongono l ’i dea d i  un 
maggi or  d i sagi o e d i  una mi nor e i nt egr az i one nel  t essut o soc i al e compl essi vo. 

A dd i r i t t ur a, se nel  caso d i  nat i  nel  N or d  (Emi l i a- Romagna esc l usa) , ma anche nel  
Cent r o I t al i a l e d i f f er enze per cent ual i  t r a t ossi cod i pendent i  e popol az i one gener al e 
sono pal pab i l i  ma cont enut e (6 ,7 % cont r o 4 ,7 % al  N or d  e 2 ,6 % cont r o 1,5 % al  Cent r o) ,  
nel  par t i col ar e caso del  Sud  I t al i a d i vent a mol t o el evat o i l  d i var i o, d i  poco super i or e 
al  doppi o (18 ,9 % cont r o 9 %) , evi denz i ando pr ob l emat i che d i  i nser i ment o soc i al e o/ e d i  
devi anza mol t o pi ù el evat e negl i  i mmi gr at i  d i  or i gi ne mer i d i onal e. 

I pot esi  spend i b i l i  pot r ebber o esser e r i conduc i b i l i  ad  una maggi or e d i st anza 
cul t ur al e d i  f ondo t r a l ’amb i ent e d i  pr oveni enza e quel l o d i  r esi denza/ ar r i vo 
sopr at t ut t o i n r i f er i ment o al l a seconda gener az i one d i  i mmi gr at i  con una pi ù debol e 
i nt egr az i one soc i al e, al l a pi ù f or t e pr esenza d i  at t eggi ament i  devi ant i  f ami l i ar i  per  
al cuni  sogget t i ,  ecc .. . 
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I  T OSSI COM A N I  DI  PA SSA GGI O:  I l  Ser T  d i  M odena da al cuni  anni  a quest a 

par t e (19 9 4 )  ha af f i ancat o al l a c l assi ca modal i t à d i  cont at t o f i si co con i  
t ossi cod i pendent i ,  r appr esent at a dal l ’at t ender e che si  pr esent i no al l a sua sede 
(ader endo vol ont ar i ament e al  pr ogr amma t er apeut i co al  f i ne d i  mi gl i or ar ne l a 
r i usc i b i l i t à) ,  anche una at t i vi t à denomi nat a “ d i  st r ada” , f i nal i zzat a a cont at t ar e i  
t ossi cod i pendent i  nel  l or o “ t er r i t or i o” ,  i n al cune del l e st r ade e del l e pi azze dove pi ù 
spesso si  r i t r ovano. 

T al e cont at t o vi ene cer cat o agl i  scopi  d i :  
a)  i nf or mar e/ r i cor dar e ai  t ossi cod i pendent i  l ’esi st enza del  Ser T  e del l e sue 

at t i vi t à t er apeut i che;  
b )  pr eveni r e i l  d i f f onder si  d i  pat ol ogi e qual i  H I V, Epat i t i  e M al at t i e 

Sessual ment e T r asmesse (per  l e qual i  i  t ossi cod i pendent i  sono cat egor i a a r i sch i o) ,  
d i st r i buendo pr eser vat i vi  e si r i nghe st er i l i ,  anche con at t i vi t à d i  scambi asi r i nghe;  

c )  evi t ar e i l  c r oni c i zzar si  d i  si t uaz i oni  d i  degr ado psi cof i si co, r i f oc i l l ando con 
gener i  d i  conf or t o al i ment ar e (gr i ssi ni ,  acqua, t he, b i scot t i ,  succh i  d i  f r ut t a)  i  pi ù 
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mal r i dot t i ,  quel l i  che sono st at i  cacc i at i  d i  casa o se ne sono al l ont anat i  e vi vono 
l et t er al ment e i n st r ada, ma anche sempl i cement e scambi ando 4  ch i accher e con l or o, 
al l ar gando i l  campo dei  l or o i nt er l ocut or i  r i spet t o ai  sol i  al t r i  t ossi comani . 

L’at t i vi t à d i  st r ada ha l uogo 3  ser e l a set t i mana ut i l i zzando una uni t à mob i l e 
Ser T  apposi t ament e at t r ezzat a con un equi paggi o compost o da un educat or e 
pr of essi onal e del  S er T  e da al cuni  vol ont ar i  del l a A .V.S . (A ssoc i az i one Vol ont ar i  d i  
S t r ada, nat a apposi t ament e per  t al e at t i vi t à) . 

N el  cor so del l ’at t i vi t à vengono cont at t at i  ol t r e un cent i nai o d i  t ossi cod i pendent i ,  
i nd i f f er ent ement e modenesi  e non, conosc i ut i  o sconosc i ut i ,  i t al i ani  e st r ani er i ,  ecc .. .�

Da quant o r i sul t a dal l e i nf or maz i oni  r accol t e sul  campo dal l ’uni t à d i  st r ada i  
t ossi cod i pendent i  bol ognesi ,  r eggi ani  o mant ovani  vengono a M odena ad  acqui st ar e 
d r oga essenz i al ment e per chè qui  r i escono a pr ocur ar si  con maggi or e r egol ar i t à 
pr i nc i pal ment e er oi na, secondar i ament e cocai na, ed  i n mi nor  mi sur a al t r e sost anze. 

Per t ant o, i l  mer cat o del l a d r oga a M odena, ol t r e che d i  acqui r ent i  r esi dent i  o 
domi c i l i at i  nel  modenese (3 5 % d i  M odena c i t t à e 2 5 % del l a pr ovi nc i a, per  un t ot al e del  
6 0 %), sembr a compor si  anche d i  consumat or i  che apposi t ament e vengono, acqui st ano e 
se ne vanno, t or nandosene f uor i  del  t er r i t or i o modenese (3 0 % d i  bol ognesi ,  r eggi ani ,  
mant ovani ) ,  e d i  una f et t a d i  ex t r acomuni t ar i  (par i  al  10 %) . 

I l  pr ezzo d i  t al i  sost anze non sembr a i nf at t i  gi ust i f i car e spost ament i  
ch i l omet r i c i  d i  t ossi cod i pendent i ,  spost ament i  per  l or o pot enz i al ment e per i col osi  ( i  
cont r ol l i  del l e f or ze del l ’or d i ne sono st at i st i cament e pr opor z i onal i  al l e d i st anze 
per cor se) . 

L’at t ual e pr ezzo, r i l evat o dal l ’uni t à d i  st r ada del  Ser T  pr esso gl i  st essi  
t ossi cod i pendent i  nel  mese d i  agost o, r i sul t a d i f at t i  esser e al l ’i nc i r ca i l  medesi mo 
nel l e pi azze d i  M odena (per  ogni  dose:  d i  er oi na 2 5 / 3 0 mi l a e d i  cocai na 5 0 mi l a)  e 
Bol ogna (per  ogni  dose:  d i  er oi na 2 5 / 4 0 mi l a e d i  cocai na 5 0 mi l a) . 

Lo st esso accade per  i l  gr ado d i  pur ezza del l e st esse sost anze che, a det t a degl i  
st essi  t ossi comani  ent r at i  i n cont at t o con l ’uni t à d i  st r ada del  Ser T  d i  M odena,  non è 
nor mal ment e mol t o d i ver so da quel l o d i sponi b i l e a Bol ogna o a Reggi o Emi l i a, ment r e 
r i sul t er ebbe mol t o pi ù basso d i  quel l o d i  N apol i ,  ad  esempi o, dove sono r eper i b i l i  dosi  
mol t o pi ù “ pur e” ,  meno “ t agl i at e” ,  pi ù pot ent i  nei  l or o ef f et t i . 

A  quest i  si  af f i anca un’al t r a t i pol ogi a d i  sogget t i  non modenesi  che soggi or nano a 
M odena per  mot i vi  pr eval ent ement e d i  l avor o e che si  r i vol gono ai  nost r i  Ser T  per  i l  
pr osegui o del l a l or o t er api a (quasi  esc l usi vament e met adoni ca)  su i nvi o concor dat o da 
par t e del  l or o Ser T  d i  pr oveni enza che l i  ha i n pr ogr amma t er apeut i co. 

 
L ’UT EN Z A  DEL SERT  DI  M ODEN A  19 7 5 / 9 7 :  Per  i  sol i  ut ent i  del  Ser T  d i  M odena 

l ’anal i si  r i cal ca, i n modo f or t ement e pi ù agi l e, i l  per cor so gi à af f r ont at o per  l ’i nt er a 
ut enza pr ovi nc i al e, evi denz i andone t al une d i f f er enze e pecul i ar i t à. 

La sol a ut enza del  Ser T  d i  M odena (2 .0 3 0  nuovi  casi  t r a 19 7 5 / 9 7  con una med i a 
annua d i  8 8  sogget t i ) ,  r i spet t o al l ’ut enza gl obal e dei  6  Ser T , è compost a 
pr opor z i onal ment e da pi ù t ossi cod i pendent i  (9 7 ,6 % del l ’ut enza a M odena r i spet t o al  
9 2 % del l ’ut enza pr ovi nc i al e)  e da meno al col i st i  (ved i  T ab .4  e 17 ) ,  con i  pr i mi  
med i ament e pi ù mat ur i  del l a med i a pr ovi nc i al e. 

A nche l a composi z i one sessual e d i  quest o uni ver so è d i ver sa,  pi ù f emmi ni l e  i n 
gener al e (2 4 ,2 %)  e par t i col ar ment e t r a gl i  al col i st i  (3 1,3 %) , con et à f emmi ni l e 
comunque l egger ment e pi ù bassa del l a maschi l e ( ved i  T ab .2 3 b i s) . 

I  nuovi  i ngr essi  al  Ser T  d i  M odena, dopo un pr i mo moment o d i  c r esc i t a (19 7 5 - 8 1)  
hanno nel  t empo mani f est at o un andament o si nusoi dal e con pi cch i  nel  19 8 1, 19 8 7  e 
19 9 1 (16 2 , 14 7  e 14 4 )  ed  annat e pi ù scar se nel  19 8 9 , 19 9 3  e 19 9 5  (8 8 , 8 9  e 7 8 ) . 
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A LCOOL:  gl i  al cool i st i  ut ent i  del  Ser T  capol uogo si  sono pr esent at i  
cost ant ement e pi ù t ar d i  (a par t i r e dal  19 9 2 )  ed  i n mi nor  numer o del l a med i a 
pr ovi nc i al e (ad  esempi o a M odena t r a i  nuovi  casi  19 9 7  essi  r appr esent ano sol o i l  15 % 
r i spet t o al l ’anal ogo dat o pr ovi nc i al e che ar r i va al  3 0 %, ved i  T ab .4  e 17 ) . 

Gl i  al col i st i  r appr esent ano una quot a per cent ual e t r ascur ab i l e f i no ai  4 0  anni  e 
r i sul t ano pr eponder ant i  sol t ant o dopo i  5 0  anni  (7 8 ,9 %),  i n sost anz i al e equi l i b r i o t r a i  
sessi  ( f emmi ne ul t r aquar ant enni  par i  al  4 6 ,7 % r i spet t o al  4 8 ,5 % dei  coet anei  masch i ) . 

EROI N OM A N I :  gl i  er oi nomani  del l ’ar ea met r opol i t ana sono nel  t empo 
per cent ual ment e d i mi nui t i  (dal  9 7 ,7 % del l a f i ne anni  ‘8 0  al  7 0 ,3 % del  19 9 7 ) , i n mi nor  
mi sur a d i  quant o accadut o per  l ’i nt er a ut enza pr ovi nc i al e (dal  9 7 ,6 % del l a f i ne anni  ‘8 0  
al  5 5 ,2 % del  19 9 7 ) . Essendo pr essochè i dent i ca l a per cent ual e d i  abusat or i  d i  
sost anze d i ver se da al cool  od  er oi na t r a M odena ed  i l  r est o del l a pr ovi nc i a ( ved i  T ab .4  
e 17 ) , quel l a quot a i n pi ù che nei  Ser T  pr ovi nc i al i  è ut enza al col i st a, nel  Ser T  d i  
M odena r i sul t a i nvece esser e ut enza er oi nomane (9 1% r i spet t o 8 4 ,7 % del l a med i a 
pr ovi nc i al e) . 

L’anal i si  per  sesso e gr uppi  d ’et à (ved i  T ab .9 - 10  e 2 2 - 2 3 )  most r a una maggi or e 
f r amment az i one ed  una mi nor e l i near i t à del l a med i a pr ovi nc i al e, con una 
sovr ar appr esent az i one d i  donne er oi nomani  sopr a i  3 0  anni  (9 8 % t r a l e 3 0 / 3 4 enni ,  
8 4 ,6 % t r a l e 3 5 - 3 9 enni ,  6 6 ,7 % t r a l e 4 0 - 4 9 enni ,  r i spet t o al l ’i nt er a pr ovi nc i a) . 

I n med i a appar e anche l a pr esenza d i  neout ent i  ul t r aquar ant enni  (2 7  casi  su 4 8  
t ot al i ) ,  i n st r agr ande maggi or anza er oi nomani  . 

CA N N A BI N OI DI  -  ECST A SY/ A M FET A M I N E -  COCA I N A :  La composi z i one 
per cent ual e è l a medesi ma del l a med i a pr ovi nc i al e,  con l ’uni ca eccez i one d i  una 
par z i al e cont r az i one dei  cannab i noi d i  (3 ,1% i nvece che 4 ,1%)  

Le f emmi ne r i sul t ano pr opor z i onal ment e pi ù al col i st e e consumat r i c i  d i  
cannab i noi d i ,  abusando meno d i  cocai na ed  amf et ami ne/ ecst asy. 

A nche i n quest o caso conf er mi amo l e medesi me const at az i oni  gi à f at t e a l i vel l o 
del l ’i nt er a pr ovi nc i a r el at i vament e agl i  ef f et t i  del l a L.16 2 / 9 0  sul l ’i ncr ement o coat t o 
d i  quest i  consumat or i  sul l ’ut enza Ser T . 

 
A N A LI S I  DELL’UT EN Z A  I N  CA RI CO A  M ET A ’ DEGLI  A N N I  ‘9 0 :  Dopo aver  f i nor a 

anal i zzat o i l  pr ogr ed i r e d i  anno i n anno del l a nuova ut enza, sof f er mi amoci  or a a 
consi der ar e con d i ver so t agl i o pr ospet t i co l ’ut enza i n car i co al  S er T  d i  M odena, c i oè 
gl i  ut ent i  con pr ogr amma t er apeut i co avvi at o,  negl i  anni  19 9 4 / 9 7  (per  i  qual i  
d i sponi amo d i  dat i  appr of ond i t i ) . 

I n quest i  4  anni  i l  l or o numer o è l egger ment e cr esc i ut o passando da 4 9 9  a 5 5 3  
casi  annui  ( con un aument o del  10 % passando dal  19 9 4  al  19 9 7 ) . 

Ch i  si  l i mi t asse a sommar e sempl i cement e gl i  ut ent i  avut i  i n car i co nei  4  anni  
consi der at i  ot t er r ebbe un f uor vi ant e t ot al e d i  2 .12 6  sogget t i ;  f uor vi ant e poi chè un 
conf r ont o nomi nat i vo d i  t al i  sogget t i  ne r i duce i l  numer o ef f et t i vo a sol i  9 19  sogget t i  
(ad  ammoni r e i  non addet t i  a c i ment ar si  i n f ac i l i  cal col i  su un t er r eno t ant o compl esso 
da anal i zzar e quant o pr ob l emat i co) . 

I nf at t i ,  i n maggi or anza gl i  ut ent i  sono sempr e gl i  st essi ,  poi chè t r a i l  7 1% ed  i l  
7 7 % r i mane i n car i co anche l ’anno successi vo, ment r e per  i  r i manent i  si  par l a 
sopr at t ut t o d i  i nt er r uz i one t empor anea del  l or o r appor t o t er apeut i co col  Ser T  
(sempr e f ondat o sul l a vol ont ar i et à,  ad  eccez i one degl i  i nvi i  coat t i  d i  Pr ef et t ur a o 
T r i bunal i ) ,  i n al cuni  casi  d i  decesso (ved i  apposi t o par agr af o successi vo) . 

A  ch i  r i mane i n car i co anche l ’anno successi vo si  aggi ungono i  nuovi  ut ent i  
del l ’anno (14 - 18 %)  e l e r i ammi ssi oni  (10 - 15 %) , c i oè ut ent i  che si  r i pr esent ano a 
d i st anza d i  t empo per  ot t ener e un nuovo pr ogr amma t er apeut i co ( i n al cuni  casi  a 
segui t o d i  un pr ecedent e f al l i ment o, i n al t r i  ancor a d i  un pr ogr amma posi t i vament e 
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conc l uso ma al  qual e non è evi dent ement e segui t o un al t r et t ant o f el i ce r ei nser i ment o 
e st ab i l i zzaz i one, ma bensì una r i cadut a nel l ’abuso d i  sost anze) . 

D’al t r onde essendo l a t ossi cod i pendenza una pr ob l emat i ca d i  l ungo, se non 
l ungh i ssi mo per i odo (sul l a base d i  una l et t er at ur a sc i ent i f i ca che and i amo per al t r o 
cost r uendo adesso d i  anno i n anno essendo i l  f enomeno meno che t r ent ennal e) ,  l e 
si t uaz i oni  d i  c r oni c i t à per  gl i  er oi nomani  non r appr esent ano af f at t o un’eccez i one. 

Per  gl i  al col i st i  (anch’essi  por t at or i  d i  pr ob l emat i ca d i  l ungo per i odo)  i l  Ser T  
pr opone un pr ogr amma ambul at or i al e i nt egr at o con l a f r equent az i one d i  assoc i az i oni  d i  
aut o- ai ut o (A l col i st i  A noni mi ,  Cl ub  A l col i st i  T r at t ament o) . 

N el  caso dei  consumat or i  d i  cannab i noi d i ,  per  l a gi ovane et à dei  sogget t i  
concomi t ant e ai  mi nor i  ef f et t i  d i  quest e sost anze,  l a possi b i l i t à d i  r emi ssi oni  è al t a. 

Per  i  consumat or i  d i  al t r e sost anze (ved i  ecst asy) ,  t r at t andosi  pr at i cament e 
sol t ant o d i  i nvi i  oppur e segnal az i oni  pr ef et t i z i e coat t e ai  Ser T  ( l a cui  ut i l i t à r i mane a 
l i vel l o d i  segnal az i one d i  un f enomeno al t r i ment i  numer i cament e sommer so e d i  un 
ammoni ment o ai  consumat or i  i ncappat i  nei  cont r ol l i ) ,  l e possi b i l i t à t er apeut i che sono 
mol t o r i dot t e, mancando l ’adesi one vol ont ar i a. 

T al i  sogget t i  ut i l i zzano un pr odot t o per i col oso (non r i conoscendol o come t al e)  e 
sono ancor a i n una f ase i n cui  i  vant aggi  sembr ano super ar e gl i  svant aggi ,  non sono 
ancor a ar r i vat i  a r ender si  cont o che gl i  ef f et t i  del et er i  del  l or o consumar e ecst asy si  
st anno accumul ando nel  l or o or gani smo. 

A l l a mancat a per cez i one del  per i col o consegue una negaz i one del  per i col o, si a da 
par t e dei  sogget t i  st essi  che sopr at t ut t o d i  t al uni  l or o f ami l i ar i  (pi ù vol t e, 
accompagnando i  f i gl i  al  Ser T  che l i  aveva convocat i  per  un col l oqui o a segui t o d i  
segnal az i one pr ef et t i z i a, geni t or i  ar r abb i at i  hanno apost r of at o gl i  oper at or i  con un:  
“ ma cosa vol et e da noi ! I l  r agazzo ha sol o pr eso una past i gl i a!” ) . 

A  quest o si  aggi unga come r i sul t i  f at i coso i l  l avor o i n gener al e nel  set t or e 
l avor at i vo del l e t ossi cod i pendenze e con l a sua ut enza i n par t i col ar e, che si  connot ano 
per  l a l or o d i ver si t à, per chè l avor ar e con l e per sone e sul l e per sone e sopr at t ut t o con 
“ quest o t i po d i  per sone”  è non sol o d i spend i oso i n t er mi ni  d i  ener gi e, ma i nnanz i t ut t o 
ben pi ù d i f f i c i l ment e quant i f i cab i l e ol t r echè d i  per  sè scar sament e t angi b i l e. 

N e consegue che agl i  oper at or i  r est a spesso sol o i l  senso del l a f at i ca pr of usa i n 
un l avor o sner vant e car at t er i zzat o da cont i nue r i cadut e e f al l i ment i  del l a pr opr i a 
ut enza i  cui  ef f et t i  si  f anno sent i r e come ver a e pr opr i a l ent e def or mant e anche nel l a 
l et t ur a dei  mi gl i or ament i  ot t enut i . 

A nche i l  saper e che si  t r at t a d i  ut enza con pr ob l emat i che d i  l ungo o l ungh i ssi mo 
per i odo,  sul l a qual e occor r e a maggi or  r agi one por si ,  sul l o sf ondo d i  macr o- ob i et t i vi  a 
l unga scadenza, una ser i e d i  pi ccol i  ob i et t i vi  i nt er med i  vi a vi a r aggi ungi b i l i  e mai  i n 
modo def i ni t i vo, ma sapendo sempr e d i  esser e espost i  al  r i sch i o d i  dover  r i comi nc i ar e 
da capo, t al vol t a anche pi ù i nd i et r o d i  pr i ma, non el i mi na ma r i duce sol ament e i l  senso 
d i  f r ust r az i one e d i  consumo per sonal e e del l e pr opr i e ener gi e che si  pr ova nel  l avor o 
quot i d i ano nei  Ser T . 

O l t r et ut t o, negl i  ul t i mi  anni  si  è abbassat a l a sogl i a d ’accesso del l ’ut enza al  
Ser T :  

a)  si a gr az i e al  l avor o del l ’at t i vi t à d i  st r ada, che ha avvi c i nat o al  Ser T  sogget t i  
che non si  sar ebber o pr esent at i  o l o avr ebber o f at t o pi ù t ar d i  (nel l a l or o st or i a d i  
t ossi cod i pendenza) , a maggi or  mat ur az i one pr ob l emat i ca avvenut a;  

b )  si a i n conseguenza del l ’appl i caz i one del l a pol i t i ca r egi onal e d i  r i duz i one del  
danno (per  i  sogget t i  i n pr i mi s, e per  l a popol az i one con cui  i nevi t ab i l ment e 
i nt er agi scono i n secund i s) ,  con d i st r i buz i one cont r ol l at a d i  sost i t ut i vi  (M et adone)  
sul l a base d i  ob i et t i vi  ch i ar i  e sol ament e a det er mi nat e cat egor i e d i  ut ent i . 
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Sono i nf at t i  ammessi  a t r at t ament o met adoni co a l ungo t er mi ne, con gl i  ob i et t i vi  
del l ’abbandono del l e sost anze d ’abuso e del  mi gl i or ament o del l e cond i z i oni  soc i o- psi co-
sani t ar i e, sogget t i  che pr esent i no al meno una del l e seguent i  cond i z i oni :  

a)  et à avanzat a (maggi or e d i  4 0  anni ) ;  
b )  t ossi cod i pendenza per si st ent e da mol t i  anni  (maggi or e d i  10  anni )  non r i sol t a 

con al t r i  t r at t ament i ;  
c )  gr avi  cond i z i oni  f i si che (c i r r osi ,  H I V i n f ase avanzat a,  ecc ..) ;  
d )  gr avi  d i st ur b i  psi ch i c i  i n paz i ent i  c r oni c i ;  
e)  gr avi danza (per  l a dur at a del l a st essa) . 
Ri spet t o al l ’i mmed i at o passat o che pr esent ava un’ut enza che r i maneva i n cont at t o 

col  Ser T  se i l  suo pr ogr amma t er apeut i co f unz i onava oppur e se ne al l ont anava 
t empor aneament e se non f unz i onava (qui nd i  gl obal ment e pi ù l i gi a ed  osser vant e del l e 
i nd i caz i oni  t er apeut i che) , l ’ut enza degl i  ul t i mi  anni  r i mane sì pi ù i n t r at t ament o pi ù a 
l ungo ( i l  M et adone per  ch i  l o usa ha un ef f et t o d i  mant eni ment o dei  l egami  col  Ser T ) , 
ma d i sat t ende maggi or ment e e pi ù spesso gl i  accor d i  t er apeut i c i  st esi  con gl i  
oper at or i  Ser T  (dal  19 9 4  al  19 9 7  si  è passat i  pr ogr essi vament e dal  7 % al  2 5 % d i  
cont r ol l i  ur i nar i  r i sul t at i  posi t i vi  al l a pr esenza d i  met abol i t i ) . 

L ’abbassament o del l a sogl i a d ’accesso al  Ser T  anche a sogget t i  pi ù scar sament e 
mot i vat i  e d i  pi ù d i f f i c i l e gest i one (cond i z i oni  che aument ano l a f at i ca l avor at i va) ,  i n 
concomi t anza con una consi st ent e cr esc i t a del  numer o e del l a quant i t à del l e at t i vi t à 
dei  Ser T ,  dei  cont r ol l i  i nt er ni  d i  qual i t à, del l a val ut az i one dei  r i sul t at i  consegui t i  
( f at t or i  che aument ano i l  car i co d i  l avor o degl i  oper at or i ) ,  i n coi nc i denza con l ’avvi o d i  
una pol i t i ca d i  cont r az i one del l a spesa sani t ar i a ( che si  t r aduce anche i n maggi or i  
d i f f i col t à a sost i t ui r e i l  per sonal e mancant e, con aument o del l e i ncombenze del  
per sonal e pr esent e) ,  sono t ut t i  el ement i  che por t ano al  l i mi t e l e capac i t à e pr ovocano 
i n al cuni  oper at or i  un per i col oso avvi c i nar si  al  l i vel l o d i  guar d i a, spec i al ment e nel  
per sonal e sani t ar i o (al l ’i nt er no del  qual e si  not a da t empo un senso d i  st anchezza 
d i f f usa e si  sono gi à ver i f i cat i  casi  d i  connessa mal at t i a pr of essi onal e) . 
 
 

���,O�IHQRPHQR�GHO O ·HOHYDWD�PRUWDO LWj��

 
A VVERT EN Z E:  Pr eavver t i amo i l  l et t or e che i  dat i  qui  pr esent at i  i nevi t ab i l ment e 
d i scor dano da quel l i  pr esent at i  da A nt oni o Rover si  ed  A l ber t o Di  Lazzar o i n quest o 
st esso vol ume al  par agr af o “ I  decessi  cor r el at i  al l ’uso d i  d r oghe” . T al e d i scor danza è 
uni cament e dovut a ai  due d i ver si  i nsi emi  d i  i nd i vi dui  cui  si  r i f er i scono ed  ai  d i f f er ent i  
Ent i ,  ognuno col  pr opr i o e d i ver so ob i et t i vo, che r accol gono si st emat i cament e dat i  su 
t al i  i nsi emi . 

I  dat i  d i  Rover si - Di  Lazzar o pr ovengono dal l a Pr ef et t ur a e concer nono i  sol i  
decessi  per  over dose (da qual si asi  sost anza st upef acent e)  avvenut i  nel  t er r i t or i o 
modenese i n un det er mi nat o l asso d i  t empo, ut i l i zzando i l  t er r i t or i o come 
d i scr i mi nant e (essendo i l  cont r ol l o del  t er r i t or i o, del  pr opr i o t er r i t or i o,  compi t o d i  
ogni  Pr ef et t ur a) . 

Di f at t i ,  t r a i  decessi  per  over dose t r ovi amo compr esi  quel l i  d i  non modenesi  
avvenut i  per ò nel  nost r o t er r i t or i o, e t r ovi amo escl usi  cont empor aneament e quel l i  d i  
modenesi  avvenut i  al  d i  f uor i  del  nost r o t er r i t or i o. 

A l  cont r ar i o, i  dat i  d i  quest o par agr af o pr ovengono dai  Ser vi z i  I gi ene Pubb l i ca 
del l ’A USL d i  M odena (per f ez i onat i  dai  r i l i evi  ef f et t uat i  dal l ’I st i t ut o d i  M ed i c i na 
Legal e)  e r i guar dano t ut t i  i  decessi  d i  t ossi cod i pendent i  r esi dent i  nel  modenese al  
moment o del  decesso, per  qual si asi  causa ed  i n qual si asi  l uogo avvenut i ,  i n un 
det er mi nat o l asso d i  t empo, ut i l i zzando l a popol az i one r esi dent e nel  t er r i t or i o come 
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d i scr i mi nant e (essendo i l  cont r ol l o del l a popol az i one del  pr opr i o t er r i t or i o e del l e sue 
pat ol ogi e compi t o d i  ogni  A z i enda USL) . 

A vver t i amo, i nol t r e, i l  l et t or e che i n quest a sede r i pr end i amo mat er i al e da me 
pr odot t o ed  i n cor so d i  pubb l i caz i one nel  vol ume “ La mor t al i t à i n Pr ovi nc i a d i  M odena 
nel  t r i enni o 19 9 3 / 9 5 ” , per  i  t i pi  del l ’A mmi ni st r az i one Pr ovi nc i al e d i  M odena. 

 
LA  M ORT A LI T A ’ N EI  T OSSI CODI PEN DEN T I :  I  pr i mi  decessi  d i  t ossi cod i pendent i  
modenesi  r i sal gono al  19 8 1. Da al l or a f i no a t ut t o i l  19 9 5  sono st at i  r egi st r at i  4 0 3  
decessi  d i  t ossi cod i pendent i  r esi dent i  (ved i  T ab .M 1) , i l  9 9 % dei  qual i  er a er oi nomane. 

I l  numer o d i  quest i  decessi  r acchi ude 3 6 4  sogget t i  (emer si  gr az i e al  l i nk age t r a 
ar ch i vi  d i  mor t al i t à del l a popol az i one gener al e modenese e gl i  ar ch i vi  
del l ’Osser vat or i o sul l e t ossi cod i pendenze)  not i   come t ossi cod i pendent i  poi chè 
pr ecedent ement e pr esi  i n car i co dai  Ser T  modenesi   (3 4 3 )  oppur e sol o segnal at i  (2 1)  
ai  Ser T  dal l e f or ze del l ’or d i ne ma mai  segui t i  t er apeut i cament e  e 3 9  sogget t i  
pr ecedent ement e sconosc i ut i  ai  Ser T  ma scoper t i  come t ossi comani  gr az i e al l a d i r et t a 
evi denza del l a l or o causa d i  mor t e, l ’over dose. 

T r a i  t ossi cod i pendent i  vi ene così esaust i vament e anal i zzat o i l  f enomeno del l a 
mor t al i t à nel l a sot t opopol az i one che er a st at a t er apeut i cament e segui t a dai  Ser T , 
ment r e r i sul t a sot t od i mensi onat a l a mor t al i t à nel l a sot t opopol az i one t ossi comani ca 
sconosc i ut a, al l ’i nt er no del l a qual e r est ano sommer si  i  decedut i  per  cause d i ver se 
dal l ’over dose (pr i nc i pal ment e A I DS, T r aumat i smi , Ci r r osi ,  M al at t i e I nf et t i ve) . 

La mor t al i t à t r a i  t ossi cod i pendent i  nel  qui nd i cenni o esami nat o ( ved i  T ab .M 1)  può 
esser e sudd i vi sa d i nami cament e i n sot t oper i od i ,  per  f ac i l i t ar e l ’anal i si . 

I ni z i al ment e si  r i scont r a una qual cer t a st ab i l i t à d i  decessi  nel  doppi o t r i enni o 
19 8 1/ 8 6  con 4 0  casi  i n 6  anni  ad  una med i a d i  quasi  7  annui ,  successi vament e i  decessi  
sal gono r api dament e ar r i vando a 5 8  per  i l  t r i enni o 19 8 7 / 8 9  (ad  una med i a d i  19  annui ) ,  
per  r addoppi ar e nel  t r i enni o 19 9 0 / 9 2  (111 casi  ad  una med i a d i  3 7  annui )  e t r i pl i car si  
abbondant ement e nel l ’ul t i mo t r i enni o consi der at o (19 9 3 / 9 5 )  al l or quando l a casi st i ca 
r egi st r a ben 19 4  decessi  (ad  una med i a d i  6 5  annui ) . 

Pi ù i n par t i col ar e, i  decessi  per  over dose dappr i ma cr escono e poi  t endono a 
st ab i l i zzar si  (3  annui  nel  19 8 1/ 8 6 , 9  annui  nel  19 8 7 / 8 9 , 18  annui  nel  19 9 0 / 9 2 , 2 0  annui  
nel  19 9 3 / 9 5 ) , quel l i  per  A i ds compai ono nel  19 8 7 ,  si  guadagnano spaz i o ed  espl odono 
negl i  ul t i mi  anni  (da nessun caso annuo a 4 , poi  a 9  ed  i nf i ne a 3 5 ) , i  t r aumat i smi  ed  
avvel enament i  ( t r aumat i smi  per  i  7 / 8 )  c r escono r addoppi ando per  poi  st ab i l i zzar si  
negl i  ul t i mi  2  t r i enni  (da 2  i ni z i al i  a 3 , e poi  a quasi  5 ) ,  ment r e i  12  casi  d i  Ci r r osi  si  
concent r ano dopo i l  19 8 6  (da nessun caso ad  1,  poi  a 2  ed  i nf i ne a quasi  2  annui )  e l a 
deci na d i  casi  d i  M al at t i e I nf et t i ve e Par assi t ar i e si  pr esent ano concent r at i  t r a i l  
19 8 1/ 8 4  (1 caso annuo i n med i a r i spet t o al  1° per i odo)  e t r a 19 9 1/ 9 3  a caval l o degl i  
ul t i mi  2  per i od i ,  con una med i a pr at i cament e d i  un caso annuo. 

N el  t r i enni o 19 9 3 / 9 5 , che si  d i st i ngue dagl i  anni  pr ecedent i  per  i l  r addoppi o del  
numer o d i  decessi  t r a i  t ossi cod i pendent i  uni cament e a causa del  f or t i ssi mo 
i ncr ement o dei  decessi  per  A I DS , quest ’ul t i ma d i vent a l a pr i ma causa d i  mor t e t r a i  
t ossi comani  (5 4 %)  sal dament e segui t a dal l ’over dose (3 1%) , dai  T r aumat i smi  (7 %)  e vi a 
vi a dagl i  S t at i  M or bosi  M al  Def i ni t i  (3 %) , dal l e Ci r r osi  (2 %) , ecc ... . 

T r a i  decessi  per  A I DS i  t ossi cod i pendent i  r appr esent ano ben i l  5 7 ,5 % del  t ot al e 
dei  decessi  A I DS nel l a popol az i one gener al e ( con r appor t o M / F d i  4  a 1) ,  a conf er ma 
del l a t ossi cod i pendenza come pr i nc i pal e compor t ament o a r i sch i o per  l a cont r az i one 
del l a mal at t i a ( ved i  T ab . M 2 ) .�

A nal i zzando i nvece l a mor t al i t à per  c l assi  d ’et à, sempr e i n r i f er i ment o al l a 
popol az i one gener al e (ved i  T ab .M 3 ) , not i amo sub i t o come i  t ossi cod i pendent i  
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r appr esent i no ben i l  4 0 % dei  decessi  r egi st r at i  t r a i  2 5  ed  i  3 4  anni  (dove sono i l  7 0 -
7 5 % dei  mor t i  per  A i ds) . 

T r a i  decedut i  del l e c l assi  d ’et à l i mi t r of e i  t ossi cod i pendent i  cal ano 
per cent ual ment e pur  cont i nuando ad  esser e sovr ad i mensi onat i . S i  pr esent ano, i nf at t i ,  
come i l  14 % dei  decedut i  t r a i  2 0 / 2 4  anni ,  i l  18 % dei  decedut i  t r a i  3 5 / 3 9  anni  ed  i l  
9 % dei  decedut i  t r a i  4 0 - 4 4  anni . 

La mor t al i t à per  over dose si  concent r a per  i  2 / 3  t r a i  2 5 - 3 4  anni  (che d i vent ano 
i  4 / 5  al l ar gando l a f asc i a a consi der ar e i  2 5 - 3 9  anni ) ,  i n par t i col ar e t r a i  3 0 / 3 4  anni  
(3 6 %)  ed  i  2 5 / 2 9  (2 9 %) . 

Det t agl i ando maggi or ment e,  l ’over dose appar e come l a pr i ma causa d i  mor t e t r a i  
15  ed  i  2 9  anni  per  poi  d i veni r e l a seconda, sur c l assat a dal l ’A I DS. 

I  comment i  d i  car at t er e gener al e che si  possono f ar e,  necessar i ament e t enendo 
cont o d i  i nf or maz i oni  desunt e dal l ’ut enza t er apeut i cament e segui t a dai  Ser T  negl i  
ul t i mi  anni ,  r i guar dano A i ds ed  Over dose. 

Gl i  ef f et t i  del l e nuove t er api e ant i vi r al i  i nt r odot t e nel l a l ot t a al l ’A i ds 
dovr ebber o pr odur r e una pr i ma cont r az i one dei  decessi  per  A i ds t r a i  
t ossi cod i pendent i  nel  t r i enni o 19 9 6 - 9 8 . 

N el  t r i enni o successi vo 19 9 9 - 2 0 0 1 i  decessi  per  A i ds t r a i  t ossi cod i pendent i  sono 
dest i nat i  ad  abbassar si  ul t er i or ment e i n conseguenza del l ’at t enz i one pr ogr essi vament e 
dat a dai  M ass- M ed i a a par t i r e dal l a seconda met à degl i  anni  ‘8 0  al  f enomeno del l ’A i ds, 
uni t ament e al l e mi sur e pr event i ve adot t at e dai  Ser T , nei  qual i  si  st a ver i f i cando una 
deci sa d i mi nuz i one si a del  numer o dei  si er oposi t i vi  t r a i  nuovi  ut ent i  che del l e 
si er oconver si oni  t r a i  vecch i  ut ent i . 

Sempr e d i  pi ù l a pr obab i l i t à d i  cont r ar r e l ’A i ds nei  t ossi cod i pendent i  va ver so 
l ’equi par az i one col  r i sch i o che cor r e l a popol az i one gener al e, passando da una vi a d i  
t r asmi ssi one del  vi r us pr et t ament e t i pi ca del l a subpopol az i one t ossi comani ca qual e l o 
scambi o d i  si r i nga ad  una vi a d i  t r asmi ssi one pi ù “ comune”  qual e i l  r appor t o sessual e. 
Se è ver o che l a vi a d i  t r asmi ssi one del  vi r us t ende ad  uni f or mar si ,  è per ò al t r et t ant o 
ver o che per  i l  t ossi cod i pendent e i l  r i sch i o per mane maggi or e t endendo a f r equent ar e, 
anche sessual ment e, al t r i  t ossi cod i pendent i ,  comunque per cent ual ment e si er oposi t i vi  
pi ù del l a popol az i one gener al e. 

Rel at i vament e al l ’Over dose, non pot endo pi ù d i  t ant o i nt er veni r e sul  mer cat o 
del l a d r oga e sul  mut evol e  gr ado d i  pur ezza del l e sost anze che vi  c i r col ano, si  sper a 
d i  pot er  r accogl i er e pr ossi mament e al meno i n par t e i  r i sul t at i  del l e cosi ddet t e 
“ Pol i t i che d i  Ri duz i one del  Danno”  at t uat e negl i  ul t i mi  anni  dai  Ser T , che hanno 
por t at o al l a r i pr esa del l ’ut i l i zzo del  met adone per  una par t e del l ’ut enza (quel l a pi ù 
c r oni ca o/ e deb i l i t at a) . 

E’ dover oso, d i f at t i ,  per  i  Ser T  ut i l i zzar e con caut el a t al e sost i t ut i vo sapendol o 
ef f i cace nel l a sua az i one succedanea al l ’er oi na sol o i n r egi me d i  mant eni ment o ad  al t i  
dosaggi  ( che possono b l occar e i  neur or ecet t or i  pr epost i  agl i  oppi acei ) ,  ma sapendo 
anche nel  cont empo che esi st e i l  r i sch i o concr et o d i  sost i t ui r e una d i pendenza da 
er oi na con una d i pendenza da met adone. 

I nf i ne, vol endo t i r ar e l e somme del  l avor o anal i t i co svol t o è dover oso 
sot t ol i near e come i  t ossi cod i pendent i  modenesi  muoi ano 17  vol t e se masch i ,  3 4  vol t e 
se f emmi ne, d i  pi ù del l a popol az i one gener al e del l o st esso sesso e f asc i a d ’et à nei  
d i ver si  per i od i  t empor al i  del  vent enni o consi der at o (19 7 5 / 9 5 ) . 

Sono val or i  mol t o pi ù el evat i  d i  quel l i  gi à al t i  pr esent at i  qual che anno f a da un 
anal ogo st ud i o sul l a c i t t à d i  Roma dove l a mor t al i t à dei  t ossi comani  r i spet t o al l a 
popol az i one r i sul t ava d i  ( sol e)  10  vol t e super i or e. 

N e consegue l a r aggi unt a i nequi vocab i l e evi denza sc i ent i f i ca d i  un el evat o r i sch i o 
d i  mor t e connesso agl i  st i l i  d i  vi t a dei  t ossi comani . 
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CON SI DERA Z I ON I  SULLA  ST I M A  DEL N UM ERO OSCURO:  Pur  nel l a t empor anea 
assenza d i  at t end i b i l i  st i me sul  numer o oscur o dei  t ossi cod i pendent i  modenesi ,  è 
possi b i l e f ar e al cune consi der az i oni  d i  or d i ne met odol ogi co r el at i ve al l ’i nsi eme 
compost o dai  decedut i . 

Da un l at o, essendo t r a i  decedut i  per  over dose i n r appor t o d i  3  a 1 i  
t ossi cod i pendent i  sconosc i ut i  al  Ser T  r i spet t o ai  conosc i ut i ,  è t eor i cament e possi b i l e 
appl i car e l o st esso r appor t o al l e al t r e cause d i  mor t e ed  al l a mor t al i t à i n gener al e t r a 
i  t ossi comani  per  ef f et t uar e una pr i ma pr oi ez i one gr ezza del  numer o oscur o dei  
t ossi cod i pendent i  decedut i  come sconosc i ut i  negl i  anni  consi der at i . 

Di  conseguenza, ut i l i zzando i l  cosi ddet t o “ met odo del  mol t i pl i cat or e”  (uno dei  
pochi  d i sponi b i l i  pur  se concet t ual ment e gr ossol ano ed  i mpr ec i so) ,  e r i sul t ando 2 4 4  i  
t ossi cod i pendent i  conosc i ut i  decedut i  per  cause d i ver se dal l ’over dose, i  t ossi comani  
sconosc i ut i  pot r ebber o esser e c i r ca 8 1 nel  per i odo 19 8 1- 9 5 . 

D’al t r a par t e, a quest o gr ezzo aut omat i smo vanno dover osament e af f i ancat e 
appr of ond i t e consi der az i oni  met odol ogi che. 

Ri sul t a, i nf at t i ,  mol t o pi ù f ac i l e per  un t ossi cod i pendent e che non si  è ancor a mai  
r i vol t o ai  Ser T  aver e un epi sod i o d i  over dose d i  quant o non si a r i maner e sconosc i ut o 
come t ossi cod i pendent e pur  mor endo per  A i ds, c i r r osi ,  mal at t i e i nf et t i ve, mal at t i e 
che cost r i ngono a ch i eder e l ’ai ut o degl i  esper t i  e che non consent ono 
l ’aut osuf f i c i enza. 

Sono quest e t ut t e mal at t i e a med i o- l ungo t er mi ne con esi t o mor t al e dur ant e i l  
cui  decor so l a st r agr ande maggi or anza d i  quei  t ossi cod i pendent i  che er ano sconosc i ut i  
al l ’at t o d i  cont r ar l e si  r i vol ge ai  Ser T  (d i r et t ament e od  i nd i r et t ament e, poi chè 
al l ’i nt er no del  S i st ema I nt egr at o dei  Ser vi z i  gl i  ut ent i  del l e Comuni t à usuf r ui scono 
anche d i  pr est az i oni  Ser T )  f i nendo col l ’usc i r e dal  pr ecedent e anoni mat o pr i ma del l a 
mor t e. 

Sol ament e per  t al une cause d i  mor t e è possi b i l e pensar e ad  una condot t a d i  vi t a 
t ossi comani ca sommer sa f i no ad  ol t r e l a mor t e st essa. 

M i  r i f er i sco sopr at t ut t o ai  t r aumat i smi , c i oè a mor t i  acc i dent al i  ed  i mpr ovvi se 
( t ant o quant o l ’over dose) , col l egab i l i  ai  pi ù al t i  r i sch i  d i  mor t e dei  t ossi cod i pendent i  
r i spet t o al l a popol az i one gener al e, che col gono i l  sogget t o f i ssandone per  sempr e l o 
st at o d i  anoni mat o come t ossi cod i pendent e pr i ma che possa mat ur ar e i n l ui  l ’esi genza 
d i  cer car e ai ut o qual i f i cat o (appoggi o psi col ogi co, ai ut o sani t ar i o,  suppor t o economi co)  
al l e pr ob l emat i che cr escent i  che i l  suo t i po d i  vi t a compor t a. 

I n base a quest e ul t i me consi der az i oni  (sempr e ut i l i zzando i l  met odo del  
mol t i pl i cat or e) ,  l i mi t andosi  ai  sol i  decessi  per  t r aumat i smi  d i  t ossi cod i pendent i  not i  
(4 4 ) ,  l a r el at i va quot a d i  sconosc i ut i  pot r ebbe esser e d i  c i r ca 15 . 

A ppar e qui nd i  evi dent e l a necessi t à d i  muover si  con est r ema caut el a sul  t er r eno 
del l e pr oi ez i oni  e del l e st i me del  numer o dei  t ossi cod i pendent i  i gnot i  ai  Ser T , si a per  
l a d i f f er enza d i  5  vol t e e ½ i nt er cor r ent e t r a gl i  8 1 usc i t i  dal l a pr i ma i pot esi  ed  i  15  
emer si  dal l a seconda (met odol ogi cament e pi ù cor r et t a anche se non esaust i va) ,  si a 
sopr at t ut t o per  l e t r asposi z i oni  che con per i col osi  aut omat i smi  pseudo- det er mi ni st i c i  
qual cuno pot r ebbe esser e t ent at o d i  f ar e. 

E’ dec i sament e pi ù ser i o at t ender e l a pr ossi ma usc i t a del l e pr i me st i me sul  
numer o oscur o dei  t ossi cod i pendent i  nel l e Pr ovi nce d i  Fer r ar a, M odena e Pi acenza, che 
ut i l i zzando t ut t i  i  met od i  conosc i ut i  dovr ebber o i pot et i cament e gar ant i r e una 
maggi or e e pr obab i l ment e suf f i c i ent e at t end i b i l i t à (e r i cor d i amo che secondo i l  
met odo sc i ent i f i co una mi sur a, un dat o o un’i nf or maz i one è r i t enut a at t end i b i l e se 
r i pet ut a pi ù vol t e i n cond i z i oni  si mi l i  pr oduce gl i  st essi  r i sul t at i ,  con mar gi ni  d i  er r or e 
esi gui  ed  accet t ab i l i ) . 
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Da quant o f i nor a espost o dovr ebbe comunque or mai  r i sul t ar e ch i ar o che Ser T  e 
Comuni t à,  nel  modenese,  cont at t ano ed  avvi ano pr ogr ammi  t er apeut i c i  con l a 
maggi or anza dei  t ossi cod i pendent i  e che può r i maner e sommer sa sol o quel l a par t e d i  
sogget t i ,  consumat or i  d i  cocai na, cannab i noi d i  e d r oghe si nt et i che, non ancor a 
t ossi cof i l i / t ossi cod i pendent i  conc l amat i ,  o quel l ’al t r a par t e d i  l or o che, pur  
consumando t al i  sost anze, r eceder à spont aneament e dal  l or o uso (come gi à c i t at o 
ant ecedent ement e) . 

Sol o una i nquant i f i cab i l e quot a dei  sommer si  (non pot endo conoscer ne i l  t ot al e)  si  
r i vol ge al  Ser T  pr eval ent ement e su i nvi o/ segnal az i one pr ef et t i z i a coat t a oppur e 
d i et r o i nvi o d i  al t r i  Ent i  (ospedal e, ser vi z i  soc i al i ,  car cer i ,  comuni t à, med i co d i  base) , 
r est ando t r ascur ab i l e i l  cont at t o spont aneo col  Ser T  d i  t al i  sogget t i . 


