AMBULATORIO INFERMIERISTICO

L’area infermieristica fornisce il proprio contributo di competenza professionale nell’ambito della cura (somministrazione dei farmaci sostitutivi previsti per il trattamento terapeutico, sia in sede che a domicilio), della corretta esecuzione dei “test” (necessari per un monitoraggio continuo degli utenti, rispetto al programma terapeutico intrapreso), della educazione sanitaria (informazioni sulle principali modalità di prevenzione del rischio infettivo). Inoltre la costante presenza di un infermiere contribuisce a garantire il funzionamento dell’attività odontoiatrica all’interno del SerT.

Il contatto quotidiano con l’utenza durante la somministrazione della terapia e dell’esecuzione di esami diagnostici, costituisce per l’infermiere occasione per coadiuvare gli utenti a mantenere e rinnovare le motivazioni all’adesione al programma terapeutico avviato.

All’interno del periodo di trattamento il perseguimento degli obiettivi prefissati si sviluppa attraverso un monitoraggio sia generico (mantenimento di atteggiamento relazionale, controllo della regolarità delle presenze, delle corrette modalità di assunzione, del rispetto degli appuntamenti, ecc..), sia specificamente “tecnico” (dosaggio delle sostanze e altre indagini ematologiche), in stretto rapporto con l’area Sanitaria e Psico-Socio-Educativa.

I trattamenti infermieristici prevedono:

( esecuzione di prelievi ematici e urinari;

( somministrazione di terapia di detossificazione con farmaci sintomatici o sostitutivi;

( terapie farmacologiche protratte con farmaci agonisti e antagonisti;

( sorveglianza delle patologie correlate (invio per lo screening antitubercolare, vaccinazioni per epatite B, effettuazione test HIV);

( vaccinazioni antinfluenzali;

( medicazioni;

( somministrazione terapia a domicilio.

	Prestazioni
	1998
	1999
	Diff.za

1998/99

	
	n°
	%
	n°
	%
	

	Assistenza Odontoiatrica
	420
	1,6
	468
	1,4
	+11%

	Vaccinazioni
	96
	0,4
	73
	0,2
	-24%

	Prelievi urine
	6.265
	23,3
	7.489
	22,3
	+20%

	Prelievi ematici
	73
	0,3
	41
	0,1
	-44%

	Intramuscolo
	197
	0,7
	67
	0,2
	-66%

	Fleboclisi
	134
	0,5
	2
	0,0
	-99%

	Medicazioni
	26
	0,1
	28
	0,1
	+8%

	Terapia
	2.769
	10,3
	1833
	5,5
	-34%

	Somministrazione metadone
	16.169
	60,1
	22.228
	66,1
	+37%

	Somministrazione metadone domicilio
	80
	0,3
	198
	0,6
	+148%

	Stick urinari
	360
	1,3
	987
	2,9
	+174%

	Altro
	322
	1,2
	193
	0,6
	-40%

	Totale
	26.911
	100
	33.607
	100
	+25%


Nello stesso periodo il personale infermieristico è rimasto numericamente invariato (4 unità).

